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Project SD/HE/O3A - Fysieke activiteit en gezondheidsrisico’s van fietsen in verschillende geografische
omstandigheden “SHAPES”

Samenvatting

SHAPES is een wetenschappelijk onderzoeksproject in het programma “wetenschap voor een
duurzame ontwikkeling” van het federaal wetenschapsbeleid. In dit rapport zijn de belangrijke
resultaten van de eerste fase van SHAPES samengevat.

SHAPES is opgevat als een 4-jarig project maar met specifieke tussentijdse doelstellingen na 2
jaar. In deze eerste fase werden de instrumenten (software en hardware) gevalideerd en
uitgetest die zullen worden ingezet bij de experimenten en beleidsgerichte studies in fase 2.
Alle belangrijke doelstelling van fase 1 (2007-2008) werden gerealiseerd. In fase 1 werd meer
data verzameld dan gepland en werden ook al voorlopige analyses uitgeprobeerd. Niet al deze
informatie staat al in dit rapport omdat de finale, geintegreerde analyse deel uit maakt van fase
2 die loopt tot 2010.

De informatie in dit rapport zal nog verder worden geanalyseerd door de onderzoekers
vooraleer ze kan gebruikt worden in een beleidscontext. De resultaten zullen ook worden
vertaald in wetenschappelijke papers in peer-reviewed tijdschriften. Die publicaties hebben

voorrang op de informatie in dit tussentijds rapport.
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