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Objectifs & Méthodologie

• Comprendre le processus de réinsertion du point de 
vue des returnees

• 15 returnees (2022–2024)

• 12 familles

• 4 focus groups

• 25 entretiens + 20 rencontres informelles

• Approche ethnographique et longitudinale



Précautions de méthode & Apports

• Non exhaustif : environ 50 returnees adultes 
en Belgique

• Matériau inédit dans les sciences sociales en 
Europe

• Importance du rôle des familles

• Entretiens ouverts → thèmes émergents
(prison, religion, justice)



Résultat 1 – Cheminement réflexif & Retour

• Retour motivé par désillusion et recherche de justice

• Invisibilisé dans le débat national

• Retour = premier pas vers la réinsertion

«Nous ne sommes pas dupes. Avec les autres revenus de 

Syrie, nous savions que nous étions surveillés, mais ce 

n’est pas ça qui nous intéressait. C’est plutôt de savoir 

aussi si nous sommes dans le juste. » Entretien



Résultat 2 – Religion comme ressource

• Religion ≠ facteur de risque, mais soutien moral

• Donne sens à la peine et favorise une foi spirituelle

• Ahmed : «Hamdoulah, en prison, il y a eu des

bienfaits pour moi. Je ne faisais que du sport et de la

lecture : j’avais perdu 20 kg, je lisais presque un livre

par semaine. J’ai lu le Coran également, (…) j’ai la

télévision, le sport, le matelas et surtout : ils m’ont

apporté de la nourriture halal.»



Résultat 3 – Justice & procès

• Avant 2015 : retours peu judiciarisés

• Après 2016 : poursuites systématiques

• Catégories floues → frustration et sentiment 
d’injustice

• « Quand je suis rentré, j’ai directement cherché à me 
réinsérer… » (Entretien)

• « On nous juge sur des intentions supposées… »
(Entretien)



Résultat 4 – Expériences carcérales

• Prison = moment central mais ambivalent

• Stigmatisation de l’étiquette « terroriste »

• Dispositif DéRad-Ex : isolement, souffrance physique et 
psychique

• « À la Déradex… quatre pas de long et quatre pas de large… 
même aux animaux, ils ne font pas ça. » (Entretien)



Résultat 5 – Police & Surveillance

• Probation = contrôle + accompagnement

• Visites policières mensuelles → ambivalence

• Certaines relations positives ; confiance 
mutuelle

• « Les policiers m’ont traité avec gentillesse… 
ça facilite la confiance. »



Résultat 6 – Médiatisation & Stigmate

• Médias = obstacle important face à la réinsertion

• Google → traçabilité publique → isolement, 
licenciements

• « Même si je trouve un travail, dès que quelqu’un
tape mon nom sur Google, c’est fini. »



Conclusion..

• Réinsertion = entre la punition et 
l’accompagnement

• Obstacles : isolement, fichage, fermetures de 
comptes, déchéance de la nationalité, 
stigmatisation, casier judiciaire, etc.

• Ressources : familles, religion, 
accompagnement social, police locale



Recommandations (1/2)

• 1. Sensibiliser la magistrature lors des conditions de 
probation

• 2. Évaluer les effets de la déchéance de nationalité

• 3. Créer des recours contre le fichage dans les bases 
de données

• 4. Rendre privée la liste nationale du SPF Finances



Recommandations (2/2)

• 5. Relations diplomatiques pour l’accueil des détenus
encore en Syrie

• 6. Sensibiliser les journalistes aux impacts médiatiques

• 7. Recours contre les fermetures de comptes bancaires

• 8. Valoriser l’accompagnement religieux

• 09. Soutenir les familles

• 10. Sensibiliser sur l’hétérogénéité des parcours

• 11. Rapatrier tous les Belges encore en Syrie



• Dépasser la logique sécuritaire

• Penser la réinsertion comme un processus 
social et politique (des personnes ayant une 
histoire dans un contexte complexe marqué 
par la guerre et la montée des lois 
antiterroristes) 

Merci de votre attention !
Montassir Sakhi et Nadia Fadil

Sakhi.montassir@kuleuven.be

mailto:Sakhi.montassir@kuleuven.be
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