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Datum Postcode Plaats Geslacht Leeftijd
Kent u 
voedingssupplementen? Kunt u er opsommen?

Kunt u een eigen omschrijving geven van de 
term 'voedingssupplement'? Capsules ginseng, … Tabletten vitamines Homeopathische korrels Tabletten mineralen

13/07/2007 9800 Vinkt vrouw 20-30 ja
Supradyn - Biofer - Centrum 
Performance

Een voedingssupplement is een toevoeging 
voor iets wat je tekort hebt in de voeding Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement

26/07/2007 9800 Vinkt vrouw 31-40 ja

-Multivitamines -Creatine supplementen 
-bcaa's -L-carnitine -Proteïne shakes 
(verschillende soorten naar 
samenstelling) -Aminozuren -
Supplementen om af te vallen: burners

Een aanvulling bij uw dagelijkse voeding, 
meestal voor sporten of bij een dieet Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

21/09/2007 9800 Vinkt vrouw 20-30 ja triBvit -Befact forte

Een voedingssupplement is een 
voedingsmiddel dat aan de voeding wordt 
toegevoegd, maar mag eigenlijk niet als 
vervanging genomen worden. Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel

10/09/2007 9890 Asper-Gavere vrouw <20 ja
Davitamon vitaminen, dynarax, ijzer, 
magnesium

Alle soorten vitmaminen, die worden veel in de 
sport gebruikt Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

22/08/2007 9890 Asper-Gavere vrouw >60 nee Weet het niet Voedingssupplement Weet het niet Geneesmiddel

1/09/2007 9890 Asper-Gavere vrouw 41-50 ja
bioglucosamine, dynatonic, pilos, 
omega 3

iets wat je neemt om je beter te voelen en dat 
niet in de voeding aanwezig is Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

4/08/2007 9230 wetteren vrouw <20 ja Nee
Aanvulling van het lichaam van bepaalde 
stoffen, zoals vitaminen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

4/08/2007 9230 Wetteren vrouw <20 ja Neen

Iets wat je neemt om bijvoorbeeld sterkere 
botten te krijgen, iets extra dan de gewone 
voeding die je overdag eet Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

4/08/2007 9230 Wetteren vrouw <20 ja Cerebrol+, Transifit
Het brengt het lichaam vitamines, 
voedingsstoffen bij Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

21/09/2007 8000 brugge vrouw 51-60 ja omega 3 een aanvulling op je dagelijkse voeding Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

19/09/2007 8000 brugge vrouw 31-40 ja omega 3, keraton, selenium
niet ter vervanging van de voeding maar wel 
een aanvulling van de dagelijkse voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

21/09/2007 8000 brugge vrouw 41-50 ja multivitaminen
aanvulling van de dagelijkse voeding met 
mineralen/vitaminen,... Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/09/2007 9120 Beveren-Waas vrouw 51-60 ja vitaminen,mineralen, spore-elementen
aanvulling van eventuele tekorten aan 
vitamines en mineralen in het organisme Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

7/09/2007 9100 Nieuwkerken-Waas vrouw 51-60 ja Calcium, magnesium, ijzer, vitamine C
hetgeen je tekort hebt bijnemen, wat goed is 
voor het mechanisme Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

13/09/2007 9220 Hamme vrouw 31-40 nee Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel

28/09/2007 8500 kortrijk vrouw 20-30 ja ijzer, vitaminen,suiker(insuline)?
elementen die je moet toevoegen aan de 
voeding om gezond te blijven Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement

17/09/2007 8500 Kortrijk vrouw 41-50 ja
vitamines(omnivit), magnesium, 
ginseng

Tekort aan een bepaalde stof via de voeding 
en dit moet worden aangevuld door een 
voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

Page 1 de 85



Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

A B C D E F G H I J K L
Datum Plaats Plaats Geslacht Leeftijd Vraag 1 Vraag 2 Vraag 3 Vraag 4/1 Vraag 4/2 Vraag 4/3 Vraag 4/4

Datum Postcode Plaats Geslacht Leeftijd
Kent u 
voedingssupplementen? Kunt u er opsommen?

Kunt u een eigen omschrijving geven van de 
term 'voedingssupplement'? Capsules ginseng, … Tabletten vitamines Homeopathische korrels Tabletten mineralen

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

29/09/2007 8500 Kortrijk vrouw 31-40 ja
ijzer, magnesium, vitamines, 
foliumzuur, calcium

aanvulling van een voedingsstof die je niet via 
de voeding binnen krijgt Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

4/07/2007 2440 geel vrouw 51-60 ja glucosamine
Een extra voedingsmiddel wat je niet kunt 
opnemen via de gewone voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

16/08/2007 2440 Geel vrouw 41-50 ja vitamine A, B, C, D

Producten die je niet genoeg binnenkrijgt met 
gewone voedsel dus extra aanvult onder de 
vorm van medicamenten/pillen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel

11/09/2007 2440 Geel vrouw 41-50 ja Essential women producten om je beter te voelen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/09/2007 9000 Gent vrouw 51-60 ja Magnesium soja-lecithine ginkgo biloba
zijn stoffen die we nodig hebben bij bepaalde 
klachten Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement

10/09/2007 9000 Gent vrouw 20-30 ja
vit C ijzer vezels echinaceae 
magnesium omega-3 fluor 

aanvulling van essentiële voedingsstoffen die 
ontbreken in het dagelijkse dieet Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/09/2007 9000 Gent vrouw 20-30 ja
vitaminen echinaceae levertraan 
koper,ijzer,magnesium,spoorelementen

hetgeen wat het lichaam te kort heeft extra 
bijnemen bij voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

7/09/2007 9160 LOKEREN vrouw <20 nee Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Geneesmiddel

7/09/2007 9160 LOKEREN vrouw 41-50 nee Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel

19/07/2007 9160 LOKEREN vrouw 20-30 ja
Foliumzuur, vitamine C, 
vermageringscapsulen

Iets wat je niet in je voeding hebt, maar dat je 
sowieso nodig hebt. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

8/08/2007 9000 gent vrouw 51-60 ja

morepa, supradyn, bio-rhumal, combi-
rhumal   (opmerking: het valt mij op dat 
de deelnemer alleen merknamen 
opnoemt maar helemaal niets zegt over 
de inhoudsstoffen)

de deelnemer meent op deze vraag geen 
antwoord te kunnen geven... desondanks 
enkele pogingen van mijnentwege om haar 
gerust te stellen en te zeggen dat er geen foute 
antwoorden bestaan besluiten we toch voort te 
gaan naar de volgende vraag Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

23/08/2007 9000 gent vrouw 20-30 ja

merknamen: omnibionta, morepa, more-
energy, supradyn, davitamon  
inhoudsstoffen: vitamines, omega-3-
vetzuren, ginseng, echinacea

bepaalde stoffen in voorgedoseerde vorm die 
als aanvulling van de normale voeding dienen Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

17/09/2007 9000 gent vrouw <20 ja vitaminen zoals davitamon
alle stoffen die je naast je gewone voeding 
neemt om de gezondheid te bevorderen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

7/08/2007 8680 Koekelare vrouw 51-60 ja Omega-3 Rode wijnstok

Een middel dat meer plantaardig en minder 
chemisch gefabriceerd is, maar nog altijd een 
geneesmiddel blijft. Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement

7/08/2007 8680 Koekelare vrouw >60 ja ijzertabletten

Een middel dat je neemt om tekorten aan 
bepaalde stoffen, die je via de gewone voeding 
niet kan opvangen, aan te vullen. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement

7/08/2007 8680 Koekelare vrouw >60 ja MSM Glucosamine Omega-3 Iets dat geneesmiddelen ondersteunt Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

26/07/2007 8400 Oostende vrouw >60 ja
Magnesium Antioxidanten Q10 Bone 
Power Pyridoxal fosfaat Mangaan

Voor meer energie, voor sterke botten, voor de 
spieren, kan uit groenten en fruit gemaakt 
worden. Voor het algemeen welzijn, voor een 
fitter en vitaler gevoel. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement
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30/08/2007 8400 Oostende vrouw 51-60 ja

Omega 3 Vitamine B Glucosamine Gist 
(vitamine B) Prevalon Antioxidanten 
Vitamine E Magnesium Multivitaminen 
Isoflavonen

Niet als 'excuus' om voeding (rauwe groenten 
en fruit) te verwaarlozen (ik neem 
voedingssup., dus mag elke dag pizza eten...), 
maar als aanvulling, bijnemen wat je niet uit de 
voeding kan halen. Worden gebruikt als het 
lichaam verandert (vb kraakbeen, 
verteringsproces verslechtert bij ouder 
worden), volgens je klachten en leeftijd. 
Versterkend, in plaats van direct naar 
medicatie te grijpen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

3/09/2007 8400 Oostende vrouw 51-60 ja
Multivitaminen Producten van Vitafytea 
Mucosperm

Om tekorten aan te vullen als gevolg van 
leeftijd of voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

20/09/2007 2070 Burcht vrouw 41-50 ja
Q10, Gedroogde lever, Omega 3 
vetzuren

Produkt dat een tekort uit de voeding 
compenseert. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

20/09/2007 2070 Burcht vrouw 41-50 ja Vitaminen Aanvulling van tekorten uit de voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel

20/09/2007 2070 Burcht vrouw 31-40 nee Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

6/07/2007 9000 Gent vrouw 51-60 ja Vitaminen, Selenium, Magnesium.

Element dat normaal in voeding voorkomt, dat 
supplementair kan ingenomen worden en het 
wordt niet beschouwd als geneesmiddel. Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement

12/07/2007 9000 Gent vrouw 20-30 ja Neogenyl, revitalose, omnivit
Een aanvulling bij de dagelijkse voeding omdat 
het lichaam zou kunnen functioneren. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/09/2007 9000 Gent vrouw <20 ja
Vitaminen (A,B,C)en mineralen (Ca, Fe 
en Mg)

Stoffen noodzakelijk voor de mens en die zich 
bevinden in voeding en drank. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

29/08/2007 8890 Moorslede vrouw 20-30 ja nee Om tekort aan te vullen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

30/08/2007 8890 Moorslede vrouw 51-60 ja
Meidoorn voor het hart, vitamine (c), 
Ijzercomplexen, Magnesium, Calcium Het dient om te versterken Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

31/08/2007 8890 Moorslede vrouw 41-50 nee (bij dieet om tekort aan te vullen) Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

5/09/2007 9600 Ronse vrouw 20-30 ja Vitaminen Mineralen Ijzerpillen
Hetgeen je niet binnenkrijgt met eten en moet 
bijpakken om helemaal gezond te zijn Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel

5/09/2007 9600 Ronse vrouw 20-30 nee Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

21/08/2007 9600 Ronse vrouw 51-60 ja Vitaminen
ze zijn niet nodig indien je gevarieerde voeding 
gebruikt Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel

19/09/2007 9820 Merelbeke vrouw >60 nee Geneesmiddel Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel

25/07/2007 9820 Merelbeke vrouw 41-50 ja Vitaminen
Iets om te nemen als je iets tekort komt, bv. 
ijzer, vitaminen Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

3/08/2007 9820 Merelbeke vrouw 41-50 ja Nee Nee Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement
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8/08/2007 9550 Herzele vrouw 20-30 ja Omnivit Dynatonic
- Extra vitaminen, omega-3-vetzuren, ... - Iets 
toevoegen dat niet in de dagelijkse voeding zit Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

8/08/2007 9550 Herzele vrouw 41-50 ja Nee Extra dosis vitaminen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

8/08/2007 9550 Herzele vrouw 31-40 ja Nee

Extra vitaminen en mineralen om een tekort in 
de voeding aan te vullen wanneer men niet 
evenwichtig eet. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

26/07/2007 9160 Lokeren vrouw <20 ja

Iets extra wat men moet innemen, bv. 
ijzer, mineralen, magnesium om 
tekorten aan te vullen. Iets extra om tekorten aan te vullen. Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

27/07/2007 9160 Lokeren vrouw 41-50 ja
Vitaminen supplementair op de 
voeding, eiwitten.

Het wordt gebruikt als je bv. vitaminen tekort 
hebt, of ijzertekort ofzo. Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement

24/07/2007 9160 Lokeren vrouw 51-60 ja Vezels, vitaminen, ijzer.
Het is goed voor je gezondheid wanneer er een 
tekort van bv. vitaminen is. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement

10/08/2007 9860 Oosterzele vrouw 41-50 nee Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/08/2007 9860 Oosterzele vrouw 41-50 nee Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel

10/08/2007 9860 Oosterzele vrouw 20-30 ja vitaminen, ijzer
iets dat men aan voeding toevoegt om 
noodzakelijke tekorten aan te vullen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

3/09/2007 9000 Gent vrouw 41-50 ja nee Stof tekort in voeding en zo ze terug aanvullen. Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

12/09/2007 9000 Gent vrouw 51-60 ja Q10 Promagnor Vit C Aanvullen van de voeding Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel

12/09/2007 9000 Gent vrouw 41-50 ja
Lecithine Mucoperm Epamil Zibofen 
Floradix

Product dat je eigen tekort aan elementen die 
uit je voeding komen in je lichaam aanvult Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

10/09/2007 9185 Wachtebeke vrouw 31-40 ja
Omnivit, Vitamines, ijzertabletten, A. 
Vogel Echinaforce

Het zijn producten/supplementen die het 
lichaam versterken, waardoor men meer 
weerstand heeft en minder ziek wordt. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/09/2007 9185 Wachtebeke vrouw 41-50 ja

Tabletten met ijzer, tabletten met 
chroom, tabletten met selenium, 
biorhumal

Het zijn supplementen die je inneemt om 
bepaalde tekorten in het lichaam aan te vullen 
om zo de gezondheid te verbeteren. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/09/2007 9185 Wachtebeke vrouw 20-30 ja
Supradyn, Pharmaton, Davitamon, 
Biocure

Vitaminen die je naast je eigen voeding kan 
innemen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

23/08/2007 2400 MOL vrouw <20 ja merknamen niet wel: vitaminen enzo
geeft meerwaarde aan voeding, is iets extra 
vezels, vitaminen Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel

23/08/2007 2400 MOL vrouw 20-30 nee Weet het niet Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

23/08/2007 2400 MOL vrouw 20-30 ja promagnor, vital D, efamolcapsules iets extra om tekort aan te vullen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement
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10/08/2007 9450 Haaltert vrouw 31-40 ja neen
Voor mensen die op dieet zijn, opdat ze al hun 
vitaminen zouden binnen hebben Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel

13/08/2007 9450 Haaltert vrouw 20-30 ja supradyn, dynarax vitamines toevoegen Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

8/08/2007 9450 Haaltert vrouw 31-40 ja supradyn, dynatonic, revitalose
extra vitamines en andere stoffen die je niet 
voldoende uit voeding haalt Voedingssupplement Geneesmiddel Weet het niet Voedingssupplement

3/09/2007 9940 Sleidinge vrouw 51-60 ja
Sojasupplement Ginseng Gingko Biloba 
Omega 3-6-9

Voedingssupplementen zijn extra 
voedingsstoffen om 1 of meerdere functies van 
het lichaam te ondersteunen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

22/08/2007 9940 Sleidinge vrouw 41-50 ja

Morepa Pt Mineral Gingko biloba 
Cranberrie MSM 500 mg 
Immuuncomplex Alpha liponzuur 
Echinacea

Zijn lichaamsaanvullende actieve stoffen 
gegeven naast de voeding als ondersteuning 
op momenten dat het lichaam verzwakt is of 
een tekort heeft aan lichaamseigen stoffen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

5/09/2007 9940 Sleidinge vrouw 51-60 ja
Omega 3 Vitasoja Glucosamine &amp; 
Chondroïtine Vitamines Het zijn aanvullende vitamines, mineralen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/09/2007 oostende vrouw >60 ja ijzer, calcium Iets dat je toevoegt naast de voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel

6/10/2007 Oostende vrouw 20-30 ja
biofer, losferron, magnesium, vitamine 
B12

Een middel met de nodige vitaminen en 
mineralen bijkomend op de dagelijkse 
hoeveelheid. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

12/09/2007 oostende vrouw 20-30 ja ijzer, neo-genyl, foliumzuur, vitamines

het zijn stoffen(zoals ijzer enzo), vitamines en 
natuurlijke producten  die genomen kunnen 
worden, optioneel bij de voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

7/08/2007 9040 Sint-Amandsberg vrouw 20-30 ja Vitaminen,energiepillen,neogenyl

Als je van iets te weinig hebt in de normale 
voeding dan kan je dat aanvullen met 
voedingssupplementen. Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

12/08/2007 9040 Sint-Amandsberg vrouw 41-50 ja
Omega 3-6-9, soja, Bio-rhumal, 
vitaminen

Voedingsstoffen die onvoldoende aanwezig zijn
in de normale voeding. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

29/08/2007 9040 Sint-Amandsberg vrouw 51-60 ja
Vitaminen, magnesium, fluor, omega 3-
6-9

Een tekort uit de normale voeging wordt met 
deze stoffen aangevuld. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

14/08/2007 9680 MAARKEDAL vrouw 51-60 ja Tyxe ijzerpreparaten

onderdelen van voedingsstoffen die het 
lichaam nodig heeft, in een hogere dosis als 
ondersteuning van gewone voeding. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

23/08/2007 9680 Maarkedal vrouw 20-30 ja anacaps dient om tekorten in voeding aan te vullen Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

3/09/2007 9680 Maarkedal vrouw 20-30 nee Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

6/08/2007 9052 Zwijnaarde vrouw 41-50 ja
Menohop, Gisol, Fat Control 
kruidenthee Preparaten om tekorten aan te vullen. Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement

8/09/2007 9000 Gent vrouw 51-60 ja
Osteoplus, Selenium + Zink, Sportstech 
MSM 1000, Allisan, Soja-lecithine

De elementen die we tekort hebben of 
ontbreken in de voeding kunnen we op deze 
manier aanvullen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

28/08/2007 9000 Gent vrouw >60 ja Orthiflor Atopic, Orthica
Hulpmiddel om te versterken en de gezondheid 
te ondersteunen. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement
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3/07/2007 9100 Nieuwkerken-Waas vrouw 41-50 ja Magnesium, ijzer, calcium, osteoplus
Stoffen die je tekort hebt in je lichaam terug 
opbouwen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

24/08/2007 9100 Nieuwkerken-Waas vrouw 51-60 ja
Vitamine E, Revitalose, Supradyn Vital 
50+

Vervanging van bepaalde voeding, bv. 
groenten en fruit Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel

4/09/2007 9100 Nieuwkerken-Waas vrouw 41-50 ja
Detox, Supradyn weight smart, 
Chitosan

Stoffen die je voedingsstoffen en vitaminen in 
evenwicht brengen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

13/08/2007 9620 Zottegem vrouw 51-60 ja
Vitamine B, Vitamine C, Magnesium, 
Calcium

Het tekort van onregelmatig eten en te weinig 
groenten opvangen door gebruik te maken van 
voedingssupplementen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

27/07/2007 9620 Zottegem vrouw >60 ja

Co-enzym Q10, visolie, omega-3, 
multivitamines (multicure,...), 
Magnesium, Kalk (Steovit,...), Vitamine 
C

een aanvulling op gewone voeding, belangrijk 
bij ouder worden Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

27/08/2007 9620 Zottegem vrouw >60 ja Vitamine E (cardi-E) het is een aanvulling op de voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

7/08/2007 8600 Diksmuide vrouw 20-30 ja vitaminepillen dieetpillen

iets dat je neemt waardoor je je lichaam terug 
in balans kan brengen; om tekorten aan te 
vullen Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

14/08/2007 8600 Diksmuide vrouw 51-60 ja actimel, benecol, yacult, knor-vie? toevoeging van tekorten &gt; gezond Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

6/09/2007 8600 Diksmuide vrouw >60 ja actimel / Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

7/08/2007 8430 Westende vrouw <20 ja memotonus, omega3-6-9, suppradyn
vit en stoffen die je neemt naast je normale 
voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

6/08/2007 8430 westende vrouw 20-30 ja
omnivit, ijzer, omega 3, vit b voor haar 
en nagels, memotonus

is een op een chemische manier ontwikkeld 
product die u de betrekkelijke voedingsstoffen 
geeft Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

7/08/2007 8430 westende vrouw 51-60 ja
omega 3-6-9, selenium, silicium, 
femoxir, oesterpillen

stoffen die je bij een normale evenwichtige 
voeding niet nodig hebt Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

19/09/2007 1000 Brussel vrouw 31-40 nee ... ... ... ...

18/09/2007 1000 Brussel vrouw 41-50 ja vitamines
iets voor mensen die niet genoeg vitamines, 
ijzer... krijgen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

18/09/2007 1000 Brussel vrouw 51-60 ja vitamines
voor tekort aan ijzer etc als geen evenwichtige 
voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

21/09/2007 9100 sint-niklaas vrouw 31-40 ja Mor Epa Vitamine C Herbal life
Bestanddeel dat het lichaam en geest nodig 
heeft om goed te functioneren. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel

17/09/2007 9100 sint-niklaas vrouw 41-50 ja Vitaminen B magnum

Het is een aanvulling bij de gewone voeding. 
Bij een tekort aan vitaminen of deze elementen 
kan je voedingssupplementen innemen. Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel

20/07/2007 9100 sint-niklaas vrouw 51-60 ja

Zweedse kruiden Meidoorn Maretak 
Lucovid artisjok Echinacea cystine 
vetcontrole

Is een vervanging van een geneesmiddel, zijn 
natuurlijke producten. Eerst proberen met 
natuurlijke middelen en dan pas 
geneesmiddelen. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel
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12/09/2007 8400 Oostende vrouw 20-30 ja omnivit, isobar
een concentratie aan stoffen die je tekort 
binnen krijgt via de maaltijden. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

23/08/2007 8400 Oostende vrouw 41-50 ja
omega-3 q-10 echinacea 
magnesiumpillen

Iets dat aanwezig is in de voeding (vb 
vitaminen, mineralen), dat je extra bijneemt. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

21/07/2007 8400 Oostende vrouw 31-40 ja glucosamine, magnesium
iets dat normaal gezien in gezonde voeding 
voorkomt Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

27/08/2007 9830 Sint-Martens-Latem vrouw 51-60 ja

Isopro 40, Omegabiane, capsulen met 
visolie, capsulen met vitaminen en 
mineralen (zoals vitamine D3, 
magnesium,calcium,...),...

Producten die ingenomen worden als 
aanvulling op vitaminen en mineralen - die via 
de dagelijkse voeding opgenomen/ingenomen 
worden. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

28/08/2007 9830 Sint-Martens-Latem vrouw 41-50 ja Aomix, Tonixx Plus, Revitalose

Een natuurlijke aanvulling op vitaminen en 
mineralen opgenomen via de dagelijkse 
(normale) voeding. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

14/09/2007 9830 Sint-Martens-Latem vrouw 31-40 ja Selenium

Een aanvulling op wat men in de voeding tekort 
komt, op basis van natuurlijke 
stoffen/producten. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

28/08/2007 8800 Roeselare vrouw >60 ja supradyn 50 plussers
aanvullende vitamines zoals ijzer en 
magnesium, kalium en calcium Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

30/08/2007 8800 Roeselare vrouw 41-50 ja
vitamine E, lijnzaadolie, morepa, omega
3, vitamine C aanvulling van gewone voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

30/08/2007 8800 roeselare vrouw 51-60 ja
nutricia fortimel, revitalose, hop voor de 
menopauze

om aan te sterken, vitamines aanvullen, als 
energie bron Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

13/07/2007 8560 Wevelgem vrouw 51-60 ja
Gikgo Biloba anti-oxidanten Bio-marine 
oesterextracten 

Dit is een grote conc. ve bepaalde stof die je 
anders maar in lagere conc. of helemaal niet in 
de voeding vindt Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

30/08/2007 8560 Wevelgem vrouw 41-50 ja Femoxir Seriane Menoflavon nee Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

9/08/2007 8560 Wevelgem vrouw 51-60 ja Biopunch-perform nee Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel

2/08/2007 9420 Burst (Erpe-Mere) vrouw 41-50 ja

Vitamine D, Omega-3 en omega-6 
vetzuren, CLA, foliumzuur, fosfor, soja, 
artisjok, guarana

Voedingssupplementen zijn producten die 
aansluitend genomen kunnen worden bij de 
normale voeding. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

1/09/2007 9420 Burst (Erpe-Mere) vrouw >60 ja
Vitaminen en mineralen, dieetproducten 
ter vervanging van een maaltijd

Bij een tekort van een bepaalde 
lichaamssubstantie zich wenden tot het gebruik 
van voedingssupplementen om het tekort aan 
te vullen (bij voorkeur met biologsche 
natuurlijke voedingssupplementen) Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

12/09/2007 9420 Burst (Erpe-Mere) vrouw 20-30 ja Omnivit, Biocure, Actimel, Yakult

Een voedingssupplement of drankje dat 
supplementaire stoffen (vitaminen, mineralen, 
bacteriën,...) bevat welke een bijdrage leveren 
tot een verbeterde werking van het lichaam. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

27/08/2007 9100 SINT NIKLAAS vrouw >60 ja
FARMATON, VITALUX, Ca-
TABLETTEN

Een voedingssupplement is een middel 
bijkomend aan de voeding omdat het niet in de 
normale voeding voorkomt. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

30/08/2007 9100 SINT NIKLAAS vrouw 51-60 ja Osteoplus, Omega 3-6-9

Natuurlijke element die worden ingenomen als 
de voeding niet voldoet. Men gebruikt ze op 
oudere leeftijd om fit te blijven Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement
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18/09/2007 9100 SINT NIKLAAS vrouw 20-30 ja
Omega 3, visolie, zink, vitamine B6, B-
Vitamines

Pillen, met mineralen of vitaminen die een 
extra zijn op de voeding en die een tekort 
aanvullen. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

26/07/2007 9000 Gent vrouw 41-50 nee Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel

26/07/2007 9000 gent vrouw 41-50 ja
calcium, vitaminen, mineralen (ijzer, 
magnesium)

een product dat je neemt uit schrik dat je niet 
genoeg uit de voeding kan halen Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

2/08/2007 9000 gent vrouw >60 ja calcium, magnesium een ondersteuning van het lichaam Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement

24/07/2007 9000 Gent vrouw 51-60 ja omega 3 anti-oxidanten

lichaamseigen producten die we onvoldoende 
opnemen en als extra bijnemen ter 
bescherming van de cellen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

16/08/2007 9988 Watervliet vrouw 41-50 ja
Pharmaton, omnivit, zibrine, yakult, 
actimel

ter aanvulling van de dagelijkse voeding om 
eventuele tekorten bij te sturen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

27/08/2007 9988 Watervliet vrouw >60 nee Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

18/09/2007 9050 Ledeberg vrouw 41-50 ja
Ginseng, guarana, caroteen, ginko-
biloba

Stoffen aanvullend op de voeding. Ze zitten 
ook in gewoon eten. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

18/09/2007 9050 Ledeberg vrouw >60 ja kalk Neen, ik heb dat niet nodig Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel

18/09/2007 9050 ledeberg vrouw 20-30 ja ijzerpillen, vitaminen

Bestanddeel dat je naast je normale maaltijd 
inneemt met als doel de gezondheid te 
bevorderen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/09/2007 9000 gent vrouw >60 nee Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

13/09/2007 9000 GENT vrouw 51-60 ja NEE
Producten die je neemt om het tekort uit 
voedingswaren te compenseren. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

29/09/2007 9000 gent vrouw 41-50 nee Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel

30/09/2007 9600 ronse vrouw <20 ja Quatral, Vitamine C
een bestanddeel dat je naast gewone voeding, 
nodig hebt om de gezondheid te verbeteren Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

6/08/2007 9600 ronse vrouw 20-30 ja vitamines, anti-oxidanten, proteïnen
Aanvulling van de stoffen die door de voeding 
te weinig worden ingenomen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

29/08/2007 9600 ronse vrouw 41-50 ja vitaminen, ijzer, mineralen, danacol
een bestanddeel die ervoor zorgt dat mensen 
zich beter voelen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

12/09/2007 8930 Menen vrouw 41-50 nee Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

14/09/2007 8930 Menen vrouw 20-30 nee Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement
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12/09/2007 8930 Menen vrouw 31-40 ja
Omega 3 Dynarax Vitaminepreparaten 
Q10

Producten die je bovenop de voeding kunt 
innemen om je gezondheid te verbeteren Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

3/09/2007 9051 Sint-Denijs-Westrem vrouw 41-50 ja NEE Extra vitaminen en mineralen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

4/09/2007 9051 Sint-Denijs-Westrem vrouw 20-30 ja pro-natal
iets dat wordt ingenomen om tekorten aan te 
vullen Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

5/09/2007 9051 Sint-Denijs-Westrem vrouw >60 ja bioglucosamine 
om voldoende van bepaalde vitaminen en 
andere stoffen in het lichaam te hebben Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

11/09/2007 9000 GENT vrouw 41-50 ja neen neen Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement

13/09/2007 9000 GENT vrouw 20-30 ja neen
tekorten van bouwstoffen die het lichaam nodig 
heeft, aanvullen Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel

18/09/2007 9000 GENT vrouw 51-60 ja Multi-cure - Vibrocil
Tekorten die ontstaan door malnutritie 
aanvullen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

29/09/2007 8200 Brugge vrouw 20-30 ja Spirulina, Core Level, Epa-Forte

Iets van natuurlijke oorsprong dat je moet 
nemen om ÚÚn of meerdere tekorten aan te 
vullen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

29/09/2007 8200 Brugge vrouw 41-50 ja Visoliecapsules, isoflavon

Supplementen met bestanddelen, ik denk van 
plantaardige of gewoon natuurlijke oorsprong, 
die je moet innemen voor het verbeteren van 
een bepaald probleem, als je nog niet meteen 
echte medicatie wil innemen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

29/09/2007 8200 Brugge vrouw >60 ja geen idee

iets obv planten of vitaminen...die je moet 
nemen als je voelt dat je ziek zult worden of als 
je je futloos voelt. Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

27/09/2007 9900 vrouw 41-50 ja Vitaminen (A,B,C...), ijzer, Zn, Ca
Zijnde extra vitaminen naast de gewone 
voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

27/09/2007 9900 Eeklo vrouw 20-30 ja Memotonus, ZenixX, Bioptimum, Ostrin Extra naast de gewonen voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

27/09/2007 9900 Eeklo vrouw 51-60 ja Vitaminen, mineralen, Lecithine

Is een product met als doel bepaalde tekorten 
van voedingselementen te compenseren/aan te
vullen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

17/08/2007 9810 Eke-Nazareth vrouw 31-40 ja
vitamines, mineralen, zink, 
energiedranken Bijdrage aan de voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

1082007 9810 Eke-Nazareth vrouw 51-60 ja soja,iso-flavonen
Het is geen geneesmiddel. Het is bijkomend bij 
de voeding. Maar het vervangt de voeding niet. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel

14082007 9810 Eke-Nazareth vrouw 41-50 ja Neen

Het zijn bepaalde elementen die 
geconcentreerd zijn. Ze gaan de gezondheid 
bevorderen en een invloed uitoefenen op de 
stofwisseling. Weet het niet Weet het niet Geneesmiddel Voedingssupplement

11/09/2007 8530 stasegem vrouw 20-30 ja Revitallose
Het zijn aanvullende stoffen voor een goede 
gezondheid te waarborgen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement
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11/09/2007 8530 Stasegem vrouw 51-60 ja Lipistat, maca, ginkgo biloba
Een voedingssupplement is 
aangeconcentreerde voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

11/09/2007 8530 Stasegem vrouw 31-40 ja Bio-rhumal, glucadol
Het zijn natuurlijke stoffen die gebruikt worden 
om tekorten aan te vullen Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

21/09/2007 8200 Brugge vrouw 41-50 ja Glucosamine Lecithine Een aanvulling op de voeding. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Weet het niet

21/09/2007 8200 Brugge vrouw 51-60 ja Vitaminen, sportdrank.
Bij een tekort aan bijvoorbeeld vitaminen kan 
dit aangevuld worden met tabletten. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel

21/09/2007 8200 Brugge vrouw 20-30 ja Vitaminen (Biocure), visolie, ginseng.
De tekorten van de voeding worden hiermee 
aangevuld. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

13/07/2007 9000 Gent vrouw 51-60 ja Vitamine (A, B) Mineralen Calcium

Voedingssupplementen zijn bouwstenen in de 
voeding, om het lichaam op peil te houden. 
Zonder voedingssupplementen hebben niet 
voldoende bouwstenen in ons lichaam. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

17/07/2007 9000 Gent vrouw 20-30 ja Neen

Voedingssupplementen worden toegevoegd 
aan voedingsmiddelen opdat deze laatste 
gezonder zouden zijn. Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement

19/07/2007 9000 Gent vrouw 41-50 ja Neen

Voedingssupplementen moeten bijgenomen 
worden als je lichaam niet voldoende stoffen 
kan opnemen, opdat je lichaam optimaal zou 
kunnen werken. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

4/09/2007 9000 Gent vrouw >60 ja
Pharmaton, Bio-Biloba, Bio-Q10, Bio-
chromium, selenium

Stoffen die tekorten in de voeding aanvullen 
doordat onze voeding te geraffineerd is. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

7/09/2007 9000 Gent vrouw 41-50 ja
Magnesium, calcium, vitaminen, ijzer, 
omega-3

Elementen die noodzakelijk zijn voor het goed 
functioneren van het lichaam en die in onze 
dagelijkse voeding onvoldoende aanwezig zijn 
of onvoldoende door ons lichaam worden 
aangemaakt. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

12/09/2007 9000 Gent vrouw 20-30 ja
Omnibionta, omega-3, Bio-Q10, 
vitaminen &amp; mineralen

Stoffen die in onze hedendaagse voeding (door 
niet gevarieerd genoeg te eten) onvoldoende 
aanwezig zijn en dus eventueel supplementair 
moeten worden ingenomen. Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

14/09/2007 8820 Torhout vrouw 31-40 ja allerhande vitamines
een extra aan de voeding om tekorten aan te 
vullen Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

11/09/2007 8820 TORHOUT vrouw >60 nee Geneesmiddel Geneesmiddel Weet het niet Geneesmiddel

14/09/2007 8820 TORHOUT vrouw 31-40 nee Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet

10/07/2007 9000 Gent vrouw 51-60 ja Vitamine C, Calcium, Vitamine B12.
Het is een stof die je kunstmatig inneemt naast 
je voeding. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/07/2007 9000 Gent vrouw >60 nee Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel
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26/07/2007 9000 Gent vrouw 20-30 ja
Vitaminen, Dynarax, Biopunch, Dr. 
Vogel producten, Omega-3.

Ik denk dat het -zoals de term het eigenlijk zegt-
een geneesmiddel is dat de voeding 
supplementeert. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

13/07/2007 9620 Zottegem vrouw 20-30 ja vit C, Biergist, ginseng
Iets wat je inneemt om je normale voeding aan 
te vullen Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

12/07/2007 9620 Zottegem vrouw <20 ja Fortiphar
Iets waardoor je bepaalde voedingsstoffen 
opneemt Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement

28/08/2007 9620 Zottegem vrouw 51-60 ja
Ijzertabletten, vitaminen, 
calciumtabletten

Iets wat je inneemt wanneer je een tekort van 
iets hebt Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

28/09/2007 8870 Izegem man 20-30 ja ijzer, selenium, vitaminen
Meerwaarde aan eventueel tekort dat men 
heeft in de voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement

20/07/2007 8870 Izegem man 51-60 ja vitaminen

Producten die supplementair worden 
ingenomen omdat de voeding niet altijd 
toereikend is. Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

18/09/2007 8870 Izegem man >60 ja vitaminen
Aanvullen wat u tekort heeft in de voeding met 
wat het lichaam nodig heeft. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

17/09/2007 9000 Gent (St-Amandsberg) man 20-30 ja Omnibionta, biergisttabletten
noodzakelijk voor het goed functioneren -wat 
men tekort komt in de voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel

18/09/2007 9000 Gent (St-Amandsberg) man >60 ja ginseng
ondersteuning en aanvulling van de 
lichamelijke capaciteiten en gezondheid Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

18/09/2007 9000 Gent (St-Amandsberg) man 51-60 ja biocondyl, hyperiforce

bevordert het herstel van het verstoorde 
evenwicht van de opname van vitamines in het 
lichaam Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement

17/09/2007 9950 Waarschoot man 51-60 nee Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel

11/09/2007 9950 Waarschoot man 20-30 ja

Bioglucosamine; ijzersupplement; 
creatine; multivitamines; 
magnesiumsupplementen

Een product dat mogelijke tekorten in het bloed 
aanvult, de weerstand verhoogt en de prestatie 
bevordert. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

12/09/2007 9950 Waarschoot man >60 ja
multivitamines, supplementen met 
visolie, extracten van kruiden

Een supplement zorgt voor de versterking van 
het lichaam. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

Page 11 de 85



Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

A B C D E F G H I J K L
Datum Plaats Plaats Geslacht Leeftijd Vraag 1 Vraag 2 Vraag 3 Vraag 4/1 Vraag 4/2 Vraag 4/3 Vraag 4/4

Datum Postcode Plaats Geslacht Leeftijd
Kent u 
voedingssupplementen? Kunt u er opsommen?

Kunt u een eigen omschrijving geven van de 
term 'voedingssupplement'? Capsules ginseng, … Tabletten vitamines Homeopathische korrels Tabletten mineralen

189

190

191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

201

202

203

204

205

206

207

9/08/2007 8908 Vlamertinge man 20-30 ja omega 3 vetzuren
extra vitaminen of mineralen bij de normale 
voeding Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

24/07/2007 8908 Vlamertinge man 20-30 ja vitaminen Iets dat helpt bij de weerstand. Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

27/07/2007 8908 VLAMERTINGE man 20-30 ja creatinine
Een aanvulling op de dagelijkse behoeftes van 
energie. Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

11/10/2007 9000 GENT man <20 ja ijzerpreparaten neen Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement

11/10/2007 9000 GENT man <20 ja
vitaminen, visolie (morEPA, 
magnesiumtabletten

Er zitten stoffen in die in essentie goed zijn 
voor het lichaam en die je neemt boven op de 
maaltijd omdat je denkt dat je er niet genoeg 
van hebt. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement

11/10/2007 9000 GENT man 20-30 ja vitaminen, ijzerpreparaten

Iets wat je gezondheid verbetert, of toch 
veronderteld wordt je gezondheid te 
verbeteren. Het is geen onderdeel van de 
gewonde voeding en wordt apart verkocht. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

6/10/2007 9000 Gent man 20-30 ja neen

Een stof die je toevoegt die de eigenschappen 
van het product verandert dat het product beter 
wordt voor ofwel de producent ofwel de 
consument Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

29/09/2007 9000 Gent man 51-60 ja Activia

Een product met vitaminen,mineralen en 
enzymen om zogezegde tekorten van de 
normale voeding aan te vullen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

6/10/2007 9000 Gent man 20-30 ja neen
Supplementen voor de voeding om je te 
versterken of ter vervanging van iets. Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

18/07/2007 9700 Oudenaarde man >60 ja
magnesiumsupplementen, ijzer, 
vitaminen

Een middel dat niet levensnoodzakelijk is maar 
de kwaliteit van het functioneren van het 
organisme kan verbeteren Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

9/08/2007 9700 Oudenaarde man <20 ja Omnivit, Davitamon, biopunch
Een voedingssupplement zorgt ervoor dat je 
genoeg vitaminen op een dag binnenkrijgt Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

14/08/2007 9700 Oudenaarde man 20-30 ja neen
Iets wat je bij je voeding inneemt om de 
lichamelijke tekorten aan te vullen Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

21/09/2007 9300 AALST man >60 nee Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

16/08/2007 9300 AALST man 51-60 ja Zink Fosfor Magnesiumcapsules Ijzer
Het opvullen van een tekort aan vitamines en 
mineralen. Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement

16/08/2007 9300 AALST man 20-30 nee Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel

21/08/2007 8430 Middelkerke man 20-30 ja vitaminen, mineralen, ginsenoiden, enz.

Het is een supplement dat te weinig in de 
voeding voorkomt bij een bepaald persoon, 
bijvoorbeeld bij een te eenzijdige voeding of bij 
verhoogde behoefte, maar het is geen 
geneesmiddel. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

31/08/2007 8430 Middelkerke man 51-60 ja Davitamon
Iets dat volgens de reclame onmisbaar is om 
het dieet aan te vullen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

31/08/2007 8430 Middelkerke man >60 nee Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

11/09/2007 9200 Grembergen man 51-60 ja vitamines zink selenium

een voedingssupplement bevat stoffen die de 
mens dagelijks nodig heeft en niet voldoende 
uit de voeding opneemt. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement
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10/09/2007 9200 Grembergen man >60 ja Tai Ginseng een aanvulling op de voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel

13/09/2007 9200 Grembergen man 31-40 ja / iets om je gezondheid te verbeteren Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

6/08/2007 9170 sint-pauwels man 51-60 ja
neo-genyl, tabletten die magnesium 
bevatten (geen specifieke merknaam) Iets dat gebruikt wordt door sportmannen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel

8/09/2007 9170 sint-pauwels man 20-30 ja
neo-genyl, biocure, omnivit, sedinal 
plus, dynarax

additionele stoffen, stoffen die normaal 
aanwezig zijn in de voeding, maar indien ze in 
onvoldoende mate wordt ingenomen is een 
supplement nodig. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

17/09/2007 9170 sint-pauwels man >60 ja vitaminen, sportvitaminen, neo-genyl

supplement nodig als je te weinig groenten 
eet,het wordt ingenomen bij tekorten of na een 
operatie. voorbeeld: eiwitten Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

16/08/2007 8700 Aarsele man 20-30 ja Guarana, Herbal life

producten die compenseren voor onvolledige 
maaltijden, tekorten in dagelijkse voeding 
aanvullen Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

17/08/2007 8700 Aarsele man <20 ja Ginseng, vitaminen, ijzer

bestanddelen die je normaal via de voeding 
inneemt, maar om een of andere reden niet 
binnenkrijgt en zo via een tablet inneemt Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

19/092007 8700 Aarsele man >60 ja Wilde kastanje, Q10, ijzer, Echinacea
essentiele bestanddelen, die de gezondheid 
verbeteren Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

1/08/2007 9310 Meldert man >60 ja
vitamines, supradyne, malfitine, 
astronautenvoeding

komen in de voeding (door de westerse 
levensstijl) weinig voor. Onder normale 
omstandigheden heeft het geen zin om 
voedingssupplementen in te nemen. Geneesmiddel Geneesmiddel ... Geneesmiddel

1/08/2007 9000 Gent man 20-30 nee Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement

1/08/2007 9000 Gent man 20-30 ja omnivit en vitaminebevattende tabletten

een product dat (belangrijke) nutriënten, 
mineralen,... bevat, ter vervanging van/of 
bijkomend op voeding. Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

14/08/2007 9060 ZELZATE man >60 ja
HYPERIMAX, STRESSTABS + ZINK, 
OMNIBIONTA INTEGRAL

VERVANGMIDDEL VOOR GEWONE 
GENEESMIDDELEN Voedingssupplement Geneesmiddel Weet het niet Voedingssupplement

11/09/2007 9060 Zelzate man 41-50 ja
OMEGA-3 VETZUREN, MENOHOP, 
KIRA Aanvulling van de voeding. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement
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19/09/2007 9060 Zelzate man 20-30 ja

VITAMINEN, OMEGA-3 VETZUREN, 
DAVITAMON COMPLEET, 
NEOGENYL

Producten welke in de voeding voorkomen en 
die je erbij neemt om de voeding aan te vullen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

6/10/2007 9500 Geraardsbergen man 51-60 ja
visolie capsules, omnivit tegen 
haaruitval, gisttabletten

vitaminen die je in gewone voeding niet vindt of 
er een tekort aan is Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel

6/10/2007 9500 Geraardsbergen man 41-50 ja creatine aanvullen op het dagelijks eten Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

16/07/2007 9500 Geraardsbergen man 20-30 ja
supradyn, davitamon, omnivit, 
anacaps,... vermeerderen van bepaalde componenten Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

9000 gent man 51-60 ja Promagnor tribvit revitalose
extra vitaminen en mineralen die op artificiÙle 
of natuurlijk wijze gewonnen worden Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

17/09/2007 9000 gent man 51-60 ja davitamon

bij de apotheek verkrijgbare product die in een 
farmaceutisch labo bereid wordt in pilvorm en 
dat samengesteld is uit (meerdere) vitaminen 
en/of mineralen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

21/09/2007 9000 gent man 20-30 ja davitamon dynarax newton
middel om tekorten van dagelijkse voeding op 
te vangen Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

5/09/2007 9050 Gentbrugge man 20-30 ja
Ja; ijzersupplementen, 
vitaminecomplexen. 

Alles wat je bij het eten neemt om je wat beter 
en sterker te voelen. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

7/09/2007 9050 Gentbrugge man 31-40 ja Neen.
Iets dat toegevoegd wordt aan voeding om de 
voeding te verrijken. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement
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13/09/2007 9050 Gentbrugge man 51-60 ja Bioglucosamine, visolie (omega-3).

Een aanvulling bij de dagelijkse voeding om 
tekorten te voorkomen van bepaalde essentiële 
elementen voor het lichaam. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

1/08/2007 8660 De Panne man 51-60 ja

Vitaminen spore-elementen omega-3 
vetzuren kruiden (zoals sint-Janskruid) 
etc.

Het in geconcentreerde vorm bijnemen van 
werkbare essentiÙle substanties die misschien 
in gevariÙerde voeding in de gewenste 
concentraties kunnen ontbreken. Voedingssupplement Voedingssupplement ... Voedingssupplement

3/08/2007 8660 De Panne man >60 ja

Prevalon Memfit Osteo+ Co-enzym 
Q10 Omega-3 Magnesiumtabletten 
Pompoenpitolie

Het zijn hulpmiddelen(geen geneesmiddelen) 
met een zekere voedingswaarde uit planten, 
visolie,... Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement

13/08/2007 8660 De Panne man 31-40 ja Revitalose Enchinacea
Hetgeen dat je denkt dat je tekort komt, en zo 
aanvullen. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

27/08/2007 9400 Ninove man <20 ja More Energy Gingko Concentra

Voedingssupplementen dienen om een tekort 
op te vangen in de dagelijkse voeding. Het zijn 
geen geneesmiddelen. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

27/08/2007 9400 Ninove man 41-50 ja Vitamines, extracten van kruiden (thee)
Elementen die aanvullend zijn op de gewone 
voeding en specifieke doeleinden nastreven Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

27/08/2007 9400 Ninove man 51-60 ja
Katsklauw, Valeriaan, sedanxio, 
seriane, vitamines, echinacea,...

Voedingssupplementen zijn een aavulling op 
de gewone voeding. Ze zorgen ervoor dat 
bepaalde tekorten worden aangevuld en dat 
het lichaam zo opnieuw in balans is. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

13/09/2007 9600 Ronse man <20 nee Geneesmiddel Geneesmiddel Weet het niet Geneesmiddel

5/07/2007 9600 Ronse man 41-50 ja

Dr. Vogel - Echinaforce Elusane - Hop 
Elusane - Ginseng Elusane - Boldo 
Complex

Aanvulling bij de voeding van bepaalde stoffen 
die we niet genoeg innemen Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel

15/09/2007 9600 Ronse man 20-30 ja

Combinatie van essentiële bestanddelen in pil 
of tablet vorm die de dagelijkse voeding 
aanvullen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

29/09/2007 9700 Oudenaarde man 20-30 nee Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Weet het niet

29/09/2007 9700 Oudenaarde man 41-50 ja
Ginseng/ Magnecaps/ Ijzer/ Calcium/ 
Vitaminen/ Knoflook/ Echinacea

Iets wat een aanvulling is aan onze voeding en 
bepaalde dingen verbetert, zoals weerstand 
tegen ziekte, vermoeidheid,... Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

29/09/2007 9700 Oudenaarde man 41-50 ja Vitamines, mineralen, omega-3 VZ
Elementen die niet van nature in bepaalde 
voedingsstoffen voorkomen Geneesmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

19/09/2007 9230 Wetteren man >60 ja vitamine C
Ondersteuning van de weerstand, tegen 
infecties en verkoudheden Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

19/09/2007 9230 Wetteren man 51-60 ja visolie, vitamines extra vitamines Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel

20/07/2007 9230 Wetteren man 31-40 ja ijzer, vitamines
Voedingssuplementen verbeteren de 
gezondheid. Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

8/09/2007 8790 apotheek man 51-60 ja
ijzersupplementen omega 3 tabletten 
capsules met visolie

Iets dat extra wordt ingenomen naast de 
voeding. Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement

11/09/2007 8790 apotheek man 51-60 ja MorEPA
Bijkomende vitamines en andere stoffen die 
tekort zijn in onze voeding. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement
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11/09/2007 8790 apotheek man 41-50 ja
Davitamon ijzersupplementen 
glucosamine

Iets wat ingenomen wordt om het lichaam op 
peil te houden, zonder dat het een 
geneesmiddel is. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

14/08/2007 8500 Kortrijk man 20-30 ja
Supradyn, Ca tabletten van dokter 
Vogel, Memoform, Fat Control Extra vitaminen als aanvulling bij voeding. Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet

24/09/2007 8500 Kortrijk man 51-60 ja omnivit, supradyn Extra vitaminen die tekort zijn in de voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

20/09/2007 8500 Kortrijk man 31-40 ja Biocure, supradyn, omnivit haar
Extra vitaminen of mineralen die misschien niet 
voldoende uit de voeding gehaald worden. Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

7/08/2007 9120 Beveren man 51-60 ja Nee
Maaltijdvervangers voor zieke personen zonder 
eetlust, in de volksmond astronautenvoeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

8/08/2007 9120 Beveren man 31-40 ja Nee Vervangingsmaaltijd Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel

8/08/2007 9120 Beveren man >60 ja Nee aanvulling bij de voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

6/09/2007 8530 Harelbeke man 20-30 ja Mass gainer

Iets wat gegeven wordt bij ziekte In 
fitnesswereld ook gebruikt: eiwitrijke, 
spiergroeibevorderend Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

6/09/2007 8530 Harelbeke man 51-60 ja Vitamines Druivensuiker
Product dat een meerwaarde biedt bovenop de 
normale voeding Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

7/09/2007 8530 Harelbeke man <20 ja Centrum Supradyn Echinaforce (Vogel)

Een supplement die alle basishoeveelheden 
van vitaminen en mineralen bevat om tekorten 
in de voeding aan te vullen Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

13/07/2007 8970 Poperinge man <20 ja
vitaminetabletten ijzertabletten 
kalktabletten

Wat je te kort hebt in de voeding van 
noodzakelijke stoffen aanvullen met 
geneesmiddelen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

17/07/2007 8970 Poperinge man 41-50 nee Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

24/07/2007 8970 Poperinge man 41-50 ja
glucosamine vitaminen mineralen zoals 
ijzer

Het tekort in de voeding aanvullen via deze 
voedingssupplementen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

16/08/2007 9041 Oostakker man 41-50 ja Neen, niet echt &quot;Supplement bij de voeding (?)&quot; Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement

16/08/2007 9041 Oostakker man >60 ja Echinaforce, Aperop, vitamine B1

&quot;Supplement om de organen beter te 
laten werken, om chemische producten uit het 
lichaam te halen. Dus in de eerste plaats om te 
zuiveren en te versterken.&quot; Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

16/08/2007 9041 Oostakker man <20 ja omega-3, vitaminen, ijzer

&quot;Stoffen die bij de voeding worden 
toegevoegd om de gezondheid te 
verbeteren&quot; Geneesmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement
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25/07/2007 8560 Moorsele man 51-60 ja Vitaminen Vitaminen, vezels Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

27/08/2007 8560 Moorsele man >60 ja Preservision luteïne Verbetering van de organen Weet het niet Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

30/08/2007 8560 Moorsele man 41-50 nee Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingsmiddel

26/07/2007 8520 Kuurne man 51-60 nee Geneesmiddel Geneesmiddel Weet het niet Geneesmiddel

26/07/2007 8520 Kuurne man 51-60 ja vitaminen A, B, C, D
Een aanvulling van vitaminen, die onvoldoende 
aanwezig zijn in het voedsel Weet het niet Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement

27/07/2007 8520 Kuurne man >60 nee Geneesmiddel Geneesmiddel Weet het niet Geneesmiddel

28/09/2007 9968 oosteeklo man 41-50 ja
Magnesium, vitaminen, complexen, 
enzymen, oligo-elementen ...

stoffen die aanvullend zijn bij de normale 
voeding omdat onze voeding te arm is en 
omdat niet alle stoffen in voeding optimaal 
worden opgenomen. Daarom zijn 
supplementen noodzakelijk voor een 
evenwichtige voeding Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel

4/10/2007 9968 oosteeklo man 41-50 ja

Magnesium, gingko biloba, selenium, 
stinkende gouwe, echinacea, vitamine 
C

Voedingssupplementen vullen het tekort van 
iets in lichaam aan. Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

6/10/2007 9968 Oosteeklo man 20-30 ja Alfavit, vitaminen
Een product dat ingenomen wordt om een 
tekort aan te vullen Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

6/07/2007 9000 Gent man 51-60 ja Ecuchol Krebs Active Dynergon producten om de gezondheid te versterken Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

10/07/2007 9000 gent man >60 nee Weet het niet Weet het niet Weet het niet Weet het niet

20/09/2007 9000 gent man 20-30 ja befact folavit ferograd
aanvulling op mijn voeding om goeie balans te 
krijgen Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement

7/08/2007 9030 mariakerke man 41-50 ja vitamines, mineralen
Aanvulling van stoffen die in normale voeding 
eventueel te laag gedoseerd zijn Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement

10/08/2007 9030 mariakerke man 20-30 ja vitaminen, eiwitten
stoffen die je normaal gezien via voeding 
inneemt nu via tabletten innemen Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement

13/09/2007 9030 mariakerke man 51-60 ja
vitaminen, foliumzuur, anti oxidantia, 
aminozuren extra aanrijking van de dagelijkse voeding Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

M N O P Q R S T U V W X
Vraag 4/5 Vraag 4/6 Vraag 4/7 Vraag 4/8 Vraag 4/9 Vraag 4/10 Vraag 4/11 Vraag 4/12 Vraag 4/13 Vraag 4/14 Vraag 4/15 Vraag 5

Aspirines Margarine met omega-3 Tabletten met omega-3 Plantenextracten Banaan Hop gelules
Tabletten Coenzym 

Q10 Tabletten selenium Peperkoek Gelulen visolie Tabletten soya

Hebt u er 
reeds 
gebruikt?

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

M N O P Q R S T U V W X
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Aspirines Margarine met omega-3 Tabletten met omega-3 Plantenextracten Banaan Hop gelules
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Q10 Tabletten selenium Peperkoek Gelulen visolie Tabletten soya

Hebt u er 
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20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2
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37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet nee

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls
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2
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54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Weet het niet Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement VoedingssupplemeVoedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel VoedingssupplemeGeneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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108

109
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112

113
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120
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124

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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128
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137

138
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141

142

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee
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159

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Weet het niet Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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172
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175

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingsmiddel ja
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Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet ja
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Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

M N O P Q R S T U V W X
Vraag 4/5 Vraag 4/6 Vraag 4/7 Vraag 4/8 Vraag 4/9 Vraag 4/10 Vraag 4/11 Vraag 4/12 Vraag 4/13 Vraag 4/14 Vraag 4/15 Vraag 5

Aspirines Margarine met omega-3 Tabletten met omega-3 Plantenextracten Banaan Hop gelules
Tabletten Coenzym 

Q10 Tabletten selenium Peperkoek Gelulen visolie Tabletten soya

Hebt u er 
reeds 
gebruikt?

208

209

210

211

212

213

214

215

216

217

218

219

220

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

M N O P Q R S T U V W X
Vraag 4/5 Vraag 4/6 Vraag 4/7 Vraag 4/8 Vraag 4/9 Vraag 4/10 Vraag 4/11 Vraag 4/12 Vraag 4/13 Vraag 4/14 Vraag 4/15 Vraag 5

Aspirines Margarine met omega-3 Tabletten met omega-3 Plantenextracten Banaan Hop gelules
Tabletten Coenzym 

Q10 Tabletten selenium Peperkoek Gelulen visolie Tabletten soya

Hebt u er 
reeds 
gebruikt?

221

222

223

224

225

226

227

228

229

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

M N O P Q R S T U V W X
Vraag 4/5 Vraag 4/6 Vraag 4/7 Vraag 4/8 Vraag 4/9 Vraag 4/10 Vraag 4/11 Vraag 4/12 Vraag 4/13 Vraag 4/14 Vraag 4/15 Vraag 5

Aspirines Margarine met omega-3 Tabletten met omega-3 Plantenextracten Banaan Hop gelules
Tabletten Coenzym 

Q10 Tabletten selenium Peperkoek Gelulen visolie Tabletten soya

Hebt u er 
reeds 
gebruikt?

230

231

232

233

234

235

236

237

238

239

240

241

242

243

244

245

246

247

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Geneesmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

M N O P Q R S T U V W X
Vraag 4/5 Vraag 4/6 Vraag 4/7 Vraag 4/8 Vraag 4/9 Vraag 4/10 Vraag 4/11 Vraag 4/12 Vraag 4/13 Vraag 4/14 Vraag 4/15 Vraag 5

Aspirines Margarine met omega-3 Tabletten met omega-3 Plantenextracten Banaan Hop gelules
Tabletten Coenzym 

Q10 Tabletten selenium Peperkoek Gelulen visolie Tabletten soya

Hebt u er 
reeds 
gebruikt?

248

249

250

251

252

253

254

255

256

257

258

259

260

261

262

263

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet nee
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1

2

M N O P Q R S T U V W X
Vraag 4/5 Vraag 4/6 Vraag 4/7 Vraag 4/8 Vraag 4/9 Vraag 4/10 Vraag 4/11 Vraag 4/12 Vraag 4/13 Vraag 4/14 Vraag 4/15 Vraag 5

Aspirines Margarine met omega-3 Tabletten met omega-3 Plantenextracten Banaan Hop gelules
Tabletten Coenzym 

Q10 Tabletten selenium Peperkoek Gelulen visolie Tabletten soya

Hebt u er 
reeds 
gebruikt?

264

265

266

267

268

269

270

271

272

273

274

275

276

277

278

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Weet het niet ja

Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet nee

Geneesmiddel Weet het niet Geneesmiddel Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Geneesmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Geneesmiddel nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Geneesmiddel Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Weet het niet Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Weet het niet Weet het niet Weet het niet Voedingsmiddel Weet het niet Voedingssupplement nee

Geneesmiddel Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingsmiddel Geneesmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement Voedingsmiddel Voedingssupplement Voedingssupplement ja
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Y Z AA AB AC AD AE AF AG AH AI AJ AK AL AM AN AO AP AQ AR AS
Vraag 6 Vraag 7 Vraag 7 Vraag 7 Vraag 7 Vraag 8 Vraag 8 Vraag 8 Vraag 8 Vraag 8 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9

Welke?

Supradyn -Biofer -
Centrum Performance

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Om een tekort 
aan te vullen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Multivitamines -L-
carnitine -Fatburners -
Proteïneshakes -bcaa

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Gewichtsverli
es

triBvit -Befact forte

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Alg. 
vermoeidheid

colofiber

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

bioglucosamine, 
dynatonic, pilos

Op eigen 
initiatief

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid Reuma

Vertraging 
veroudering

Vitamines
Op eigen 
initiatief

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid Stress

Calcium
Op eigen 
initiatief

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Cerebrol+
Op eigen 
initiatief

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets Stress

Vertering en 
darmtransit

capsulen met omega 3

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Bloedcirculati
e/cholesterol

keraton, omegadrie
Op eigen 
initiatief

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Bloedcirculati
e/cholesterol Stress

ijzer magnesium 
vruchtencapsules

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid

Calcium forte, omnivit, 
biocondil

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Bloedcirculati
e/cholesterol Menopauze

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

kruidenthee, gelulen 
met vitamines

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Alg. 
vermoeidheid

ginseng, vitamines

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Sint-Janskruid, ijzer, 
thee (laxatief)

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid

U gebruikt deze… Om welke redenen? Op welke gebieden wenst u uw gezondheid te verbeteren door de inname van voedingssupplementen?
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1

2

Y Z AA AB AC AD AE AF AG AH AI AJ AK AL AM AN AO AP AQ AR AS
Vraag 6 Vraag 7 Vraag 7 Vraag 7 Vraag 7 Vraag 8 Vraag 8 Vraag 8 Vraag 8 Vraag 8 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9 Vraag 9

Welke? U gebruikt deze… Om welke redenen? Op welke gebieden wenst u uw gezondheid te verbeteren door de inname van voedingssupplementen?

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

ijzer, foliumzuur, 
magnesium, vitamine 
B, calcium

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Om een tekort 
aan te vullen

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

glucosamine

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets Menopauze

Vitamine A, B, Ijzer, 
Magnesium, Kalium, 
Calcium

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Gewichtsverli
es Menopauze

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

Ginkgo biloba, 
magnesium, essential 
women, omega-3 
visolie, omega-6, 
calcium

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid Stress Depressie Menopauze

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

Magnesium algemene 
vitaminen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

Bloedcirculati
e/cholesterol

Gewichtsverli
es

Alg. 
vermoeidheid Stress Menopauze

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

echinaceae ginkgo 
ginseng ijzer vitaminen 
valeriaan

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid Depressie

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

magnesium zink 
levertraan ijzer

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Ijzer Vitamines

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Foliumzuurtabletten 
Vermageringscapsulen 
Vitamine C tabletten

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Gewichtsverli
es

Alg. 
vermoeidheid

bio-rhumal, bio-punch, 
supradyn, morepa,...

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid Reuma Menopauze

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminepreparaten
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

éénmalig een 
vitaminepreparaat

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Omega-3 Magnetop 
MSM Glucosamine

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Bloedcirculati
e/cholesterol Reuma

Magnesium 
Antioxidanten Q10 
Bone Power Pyridoxal 
fosfaat Mangaan

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Bloedcirculati
e/cholesterol

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen
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37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

Glucosamine 
Isoflavonen 
Magnesium Vitamine E 
Selenium Ginkgo 
biloba Inulac 
(verteringsenzymen) 
Koninginnebrij

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

Slaapmoeilijk
heden Stress Menopauze

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

Reeds veel, is moeilijk 
om ze nu te 
herinneren. 
Mucosperm

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Bloedcirculati
e/cholesterol

Gewichtsverli
es

Alg. 
vermoeidheid Stress Depressie Reuma Menopauze

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

Q10, Visolie, 
leverextracten

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen, Ijzer, 
Kruidenthee

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid

ACE-Selenium, 
imedeen, supradyn, 
prevalon-iso, sedinal

Artikel/TV-
uitzending

Op eigen 
initiatief

Om een tekort 
aan te vullen

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vertraging 
veroudering Menopauze

Alg. 
vermoeidheid

Slaapmoeilijk
heden

omnivit, ijzer, 
magnesium, calcium, 
omega-3vetzuren, 
vitamine C, vitamine 
B12, vitamine E en 
vitamine A.

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op eigen 
initiatief

Om een tekort 
aan te vullen

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Hoofd bieden 
ziekte

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vitamine C, gingko 
biloba, Q10, ACE-
selenium, gisttabletten, 
vitamine bruitabletten.

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Stress

Ijzerpreparaat 
Ferrograd, Revitalose, 
Supradyne, Vitamine 
complex

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

kruidenthee(voor 
mezelf) meidoorn, 
vitamines, ijzer voor 
man

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid Depressie

ijzerpillen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

biocure Femina 

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets Menopauze

Vitamine C Steovit D3

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets Reuma

Vertraging 
veroudering

Ymea
Artikel/TV-
uitzending

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets Menopauze

Supradyn
Op eigen 
initiatief

Artikel/TV-
uitzending

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid
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54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

Omnivit Dynatonic 
Foliumzuur

Op eigen 
initiatief

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Alg. 
vermoeidheid

Vitamine C 
Ijzertabletten

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen Stress

Alg. 
vermoeidheid

Tabletten met ijzer 
tijdens de 
zwangerschap en 
vitamine B.

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Selenium, visolie, 
Q10,tarwekiemolie.

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

voedingssuplementen 
op basis van omega 3 
vetzuren, 
vermageringscapsules, 
appelazijn

Artikel/TV-
uitzending

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Gewichtsverli
es

Vertering en 
darmtransit

vitaminen en 
mineralen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit Reuma

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

omega 3 vetzuren en 
vitaminen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Newton
Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Kan geen namen 
opnoemen

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Mucoperm lecithine 
Epamil Floradix 
Zibofen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit

Alg. 
vermoeidheid

Vermageringsthee, 
Slimfast, 
vermageringspillen, 
Omnivit

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Zuivering 
gifstoffen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Stress

Gewichtsverli
es

Vertering en 
darmtransit

tabletten met 
selenium, tabletten 
met ijzer, tabletten met 
chroom, tabletten met 
vitaminen

Op eigen 
initiatief

Uit 
nieuwsgierighe
id

Om een tekort 
aan te vullen

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vertraging 
veroudering Stress

Alg. 
vermoeidheid

Bloedcirculati
e/cholesterol

Biocure, Supradyn

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid

vitamines B en C

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Om een tekort 
aan te vullen

Uit 
nieuwsgierighe
id

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

lactazyme

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

efamol (visolies)

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid Stress

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand
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72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

homeopathische, 
pilletjes, druppels, 
more energy, 
dynatonic

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Hoofd bieden 
ziekte

Gewichtsverli
es Stress Depressie

dynarax

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid Stress

supradyn, dynatonic, 
echinaforce

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vitamines Omega 3-6-
9 Visolie Gingko biloba

Op eigen 
initiatief

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Om een tekort 
aan te vullen Menopauze

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Morepa Pt Mineral 
Gingko biloba 
Cranberrie MSM 500 
mg Immuuncomplex 
alpha liponzuur 
Echinacea

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

Vitamine A,B,C,E 
ijzertabletten ginseng 
gingko biloba omega 3 
glucosamine

Op eigen 
initiatief

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid Reuma Menopauze

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

weet niet exact meer 
wat het was

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid Stress Depressie

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

ginseng, gelulen met 
vitaminen, ijzer

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

neogenyl, ijzer, 
echinacea siroop, 
folavit

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Neogenyl,biocure-
stress

Op eigen 
initiatief

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid Stress

Omnivit, Bio-Rhumal, 
omega 3-6-9(vita 
fytea)

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Artikel/TV-
uitzending

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Gewichtsverli
es Reuma Menopauze

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

ijzerpreparaten 
kruidenthee echinacea

Op eigen 
initiatief

Hoofd bieden 
ziekte

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

anacaps 
magnesiumtabletten

Op eigen 
initiatief

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

omnivit

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Menohop, Gisol

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

Gewichtsverli
es

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

Osteoplus, 
Selenium+zink, 
sportstech MSM 1000, 
Soja-lecithine

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid Reuma Menopauze

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

Orthiflor Atopic
Artikel/TV-
uitzending

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Slaapmoeilijk
heden

Bloedcirculati
e/cholesterol

Zuivering 
gifstoffen
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90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

Ginseng, Sedinal
Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid Stress

Supradyn, Revitalose, 
Magnesium, Vitamine 
E, Davitamon, 
Similepa

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid Stress Depressie Menopauze

Vertraging 
veroudering

Detox, Supradyn 
weight smart

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

Zuivering 
gifstoffen

Vitamine B, vitamine 
C, Magnesium, 
Calcium, Pharmaton

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Co-enzym Q10, 
visolie, omega 3, 
multivitamines, 
magnesium, kalk, 
vitamine C

Artikel/TV-
uitzending

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Vitamines en 
mineralen

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Bloedcirculati
e/cholesterol

Zuivering 
gifstoffen

kruidenthee, 
vermageringsthee, 
vitaminecapsules, 
pillen met Ginkgo 
biloba om beter te 
studeren.

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Uit 
nieuwsgierighe
id

Vertering en 
darmtransit

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

kruidentheeën, 
actimel, vroeger (als 
kind) 
levertraanampullen, Fe-
gelulen, vitamine 
ampullen (revitalose).

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Uit 
nieuwsgierighe
id

Vertering en 
darmtransit

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

kalk gelulen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen Reuma

Vertraging 
veroudering

memotonus, 
suppradyn, biergist

Op eigen 
initiatief

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

omnivit, ijzer 
memotonus, dynarax, 
vit c, bioptimum

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

omega3-6-9, femoxir, 
selenium ac

Artikel/TV-
uitzending

Om een tekort 
aan te vullen

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen, magnesium
Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid Stress

vitamines (o.a. 
vitamine C)

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

selenium + vitamines

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid Stress Menopauze

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Herbal Life Vitamine C

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op eigen 
initiatief

Uit 
nieuwsgierighe
id

Om een tekort 
aan te vullen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

zweedse kruiden 
maretak artisjok 
cystine meidoorn 
echinacea vetcontrole

Op eigen 
initiatief

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Bloedcirculati
e/cholesterol

Gewichtsverli
es Stress
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108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

visolie-gelulen Q-10 
selenium zink 
vitaminepreparaten

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid Reuma

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

omega-3, magnesium
Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Gelulen met calcium, 
vitamine D3, 
magnesium, gelulen 
met omega-3 vetzuren, 
Isopro 40, 
Omegabiane

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vertraging 
veroudering Menopauze Stress

Bloedcirculati
e/cholesterol

Aomix, Tonixx Plus

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op eigen 
initiatief

Om een tekort 
aan te vullen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Stress

Alg. 
vermoeidheid

Selenium, Q-10 
Energie, een product 
op basis van visoliën

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Bloedcirculati
e/cholesterol

Vertering en 
darmtransit

capsules van ginseng

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Bloedcirculati
e/cholesterol

vitamine E, vitamine C, 
lijnzaadolie, omega 3

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Hoofd bieden 
ziekte

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Zuivering 
gifstoffen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Reuma

Bloedcirculati
e/cholesterol

Fortimel, hop-
supplement, revitalose

Artikel/TV-
uitzending

Op eigen 
initiatief

Om een tekort 
aan te vullen Menopauze Stress

Slaapmoeilijk
heden

Ginkgo Biloba anti-
oxidanten Bio-marine 
oesterextract

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit

Slaapmoeilijk
heden

Bloedcirculati
e/cholesterol

Gewichtsverli
es Stress

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Menoflavon Seriane

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Hoofd bieden 
ziekte

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Slaapmoeilijk
heden

Bloedcirculati
e/cholesterol Menopauze

Biopunch

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid Reuma

Groene thee op basis 
van guarana Artisjok

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

Zuivering 
gifstoffen

mineralen (ijzer), 
kruidentheeën

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

Omnivit (vitaminen, 
mineralen), Biocure 
(ginseng, vitaminen, 
mineralen), actimel 
(bacteriën)

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Stress

Alg. 
vermoeidheid

Vitalux, Pharmaton, Ca-
tabletten

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid Stress

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Osteoplus, omega 
369, Quatral

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets Reuma

Vertraging 
veroudering
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125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140

141

142

Cystine B6, 
Omnibionta pronatal

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

biocure
Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

omnibionta femina, 
isomex

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid Menopauze

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

moerpa, selenium, 
magnesium, calcium, 
ijzer

Op eigen 
initiatief

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Slaapmoeilijk
heden

Bloedcirculati
e/cholesterol

Gewichtsverli
es Reuma Menopauze

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

vitamines
Op eigen 
initiatief

Hoofd bieden 
ziekte

Gewichtsverli
es

Alg. 
vermoeidheid

zibrine, pharmaton, 
yakult, 
knoflookcapsules

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

steovit, actonel, nutrof

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Hoofd bieden 
ziekte

Vertraging 
veroudering

Biocure (1x)
Op eigen 
initiatief

Uit 
nieuwsgierighe
id

Alg. 
vermoeidheid

Newton (1x) 
Dormiplant (1x)

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid

ijzerpillen, ginko-
biloba, dormiplant, 
biocure intellect

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Om een tekort 
aan te vullen

Slaapmoeilijk
heden

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitamines, hop 
extracten

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Gewichtsverli
es

Alg. 
vermoeidheid Menopauze

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

omnivit, quatral, 
vitamine C

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

ijzer, creatine, 
guarana, ginseng, 
vitaminepreparaten

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Gewichtsverli
es

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

uri-cran omega 3-
gelulen 
paddestoelenthee

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Hoofd bieden 
ziekte

Vertering en 
darmtransit

Versterking 
natuurlijke 
weerstand
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143

144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158

159

gelulen die vitaminen 
en mineralen bevatten 
kruidentheeën omega 
3 gelulen 
plantenconcentraten 
co-enzymen

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

omnibionta pro-natal
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Alg. 
vermoeidheid

bioglucosamine 
omnibionta supradyn 
50+

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminepreparaten - 
visolie-extracten

Op eigen 
initiatief

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Upsavit (vit C)

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Multi-cure - Vibrocil
Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

Slaapmoeilijk
heden

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid Stress Menopauze

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

Spirulina, Core Level

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

isoflavon en 
visoliecapsules (geen 
idee welke)

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid Stress Menopauze

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

weet het niet meer, 
maar was voor de 
vertering

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vertering en 
darmtransit

Centrum, tabletten met 
lookextract

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Memotonus, ZenixX, 
Bioptimum, Ostrin en 
Omnivit

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Iets tegen haaruitval, 
Supradyne, Revitalose 
(GM), Ijsertabletten, 
Lecithine en 
Omnibionta (GM)

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Alg. 
vermoeidheid Stress Depressie

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Valeriaan, 
bachbloesems

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Slaapmoeilijk
heden Stress

Hop, 
sojasupplementen,vita
mine C

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid Menopauze

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

ijzertabletten en 
echinacea

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Hoofd bieden 
ziekte

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Revitallose

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Alg. 
vermoeidheid
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160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

171

172

173

174

175

Lipistat, Hyperisan, 
Sint-Janskruid

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit Stress Depressie

Bio-rhumal

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen Reuma

Vitaminen, lecithine 
(MORDAN), molkosan, 
glucosamine, isostar, 
carnithine (POWER), 
benecol.

Op eigen 
initiatief

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Bloedcirculati
e/cholesterol

Gewichtsverli
es

Vitamine C, calcium.
Op eigen 
initiatief

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Biocure long action, 
omnivit vitality.

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Calciumtabletten 
Vitaminen Venistim 
Ymea plus Echinacea

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Hoofd bieden 
ziekte

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Menopauze

Bloedcirculati
e/cholesterol

Ginseng Ijzertabletten 
Vitamine C tabletten

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Om een tekort 
aan te vullen

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Stress

Vertering en 
darmtransit

Vitaminen Ijzer 
Magnesium Calcium 
Ginseng

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op eigen 
initiatief

Om een tekort 
aan te vullen

Hoofd bieden 
ziekte

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Alg. 
vermoeidheid

Ginkgo Biloba, 
glucosamine, 
Pharmaton 
multivitaminen 
tabletten, morepa

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Vertraging 
veroudering

Vitaminen, ijzer, 
magnesium, calcium, 
omega-3

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

ginseng
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Omega-3-vetzuren
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid Reuma

Ijzer-capsules, Ca-D3 
(Mithra), Vitamine C.

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Bloedcirculati
e/cholesterol Menopauze

Ijzer.

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Bloedcirculati
e/cholesterol

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand
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176

177

178

179

180

181

182

183

184

185

186

187

188

Vitamine C, Dynarax 
en Biopunch.

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Concentratieverbetera
ars, producten op 
basis van valeriaan

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Artikel/TV-
uitzending

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Ijzertabletten, 
calciumtabletten, 
kruidenlaxeermiddel

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen, 
spoorelementen, 
ginkgo biloba

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen, ijzer, 
magnesium

Op eigen 
initiatief

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vitaminen (ampullen 
en pillen) 
plantenextracten

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

kruidenthee, 
omnibionta

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Slaapmoeilijk
heden

gelulen met visolie, 
ijzer, selenium, 
vitaminen

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Alg. 
vermoeidheid

Bloedcirculati
e/cholesterol

biocondyl, bio-Q10, 
Morepa

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Bloedcirculati
e/cholesterol Reuma

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Supradyn vital voor 50-
plussers

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Alg. 
vermoeidheid

creatine; optimum 
health (multivitamine); 
tabletten met ijzer; 
tabletten met 
magnesium; 
bioglucosamine; 
tabletten met vitamine 
B

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vertraging 
veroudering

Alg. 
vermoeidheid

multivitamines, gelulen 
met visolie, tabletten 
met artisjok

Op eigen 
initiatief

Om een tekort 
aan te vullen Stress

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen
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189

190

191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

201

202

203

204

205

206

207

vitaminen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Hoofd bieden 
ziekte

Om een tekort 
aan te vullen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Vitaminen
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen (als kind)

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

visolie, 
magnesiumtabletten

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Hoofd bieden 
ziekte

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitamines, 
ijzertabletten 
(vegetariër en na 
ongeval met veel 
bloedverlies)

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Hoofd bieden 
ziekte

Om een tekort 
aan te vullen

Slaapmoeilijk
heden

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitamine c
Op eigen 
initiatief

Hoofd bieden 
ziekte

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

knoflook capsulen, 
sabal druppels

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Bloedcirculati
e/cholesterol

Vertraging 
veroudering

Revitalose
Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Hoofd bieden 
ziekte

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

ijzer, vitamine B12
Op eigen 
initiatief

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Bloedcirculati
e/cholesterol

Gewichtsverli
es

Alg. 
vermoeidheid

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Omnivit, Davitamon, 
Biopunch

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Visolie 
Magnesiumcapsules 
Ginseng capsules

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vitaminen, dynatonic 
of zoiets.

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Multivitaminen, 
bijvoorbeeld 
Pharmaton, supradyn 
Omega-3-vetzuren

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

selenium 
ginsengtabletten 
gisttabletten vitamines 
(Supradyn)

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Vertraging 
veroudering

Versterking 
natuurlijke 
weerstand
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208

209

210

211

212

213

214

215

216

217

218

219

220

Tai Ginseng Soja 
lecithine

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Vertering en 
darmtransit

Vertraging 
veroudering

neo-genyl action en 
sedinal plus

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Slaapmoeilijk
heden Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

ginseng+ , neo-genyl 
plus

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Bloedcirculati
e/cholesterol

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Guarana, Revitalose, 
Herbal life

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

ginseng, vitaminen

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Uit 
nieuwsgierighe
id

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Akro capsulen - wilde 
kastanje, Echinacea, 
vitaminen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

ginseng-, gember-, 
vitaminetabletten

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

Slaapmoeilijk
heden

Bloedcirculati
e/cholesterol

Gewichtsverli
es

Alg. 
vermoeidheid Stress Depressie

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

vitaminegelulen

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

HYPERIMAX, 
STRESSTABS + 
ZINK, GINKGO 
BILOBA

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Zuivering 
gifstoffen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Bloedcirculati
e/cholesterol

Vertering en 
darmtransit

KIRA, 
BIOGLUCOSAMINE

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Reuma

Alg. 
vermoeidheid

Vertering en 
darmtransit
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221

222

223

224

225

226

227

228

229

OMNIBIONTA 
INTEGRAL, 
NEOGENYL ACTION, 
DAVITAMON 
GINSENG

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid Stress

vislolie, gist, omnivit 
tegen haaruitval

Op eigen 
initiatief

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Hoofd bieden 
ziekte

Verbeteren 
alg. 
gezondheid Stress Menopauze

creatine, supradyne
Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

omnivit, dynarax, 
valeriaan, sedinal

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Artikel/TV-
uitzending

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

Slaapmoeilijk
heden Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

promagnor

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid

promagnor davitamon
Artikel/TV-
uitzending

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Slaapmoeilijk
heden Stress

cetamine

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Hoofd bieden 
ziekte

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Memovital, iets op 
basis van ginseng. 

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Ijzer, omega-3.
Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Om een tekort 
aan te vullen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand
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230

231

232

233

234

235

236

237

238

239

240

241

242

243

244

245

246

247

Bioglucosamine, 
omega-3.

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

Bloedcirculati
e/cholesterol

Vertraging 
veroudering

multi-vitaminen 
paardenkastanje 
concentraten omega-3-
vetzuren

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vertraging 
veroudering

Alg. 
vermoeidheid

Prevalon Memfit 
Osteo+ Co-enzym Q10 
Omega-3 
Magnesiumtabletten 
pompoenpitolie

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Zuivering 
gifstoffen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Vertraging 
veroudering Reuma

Alg. 
vermoeidheid

Gewichtsverli
es

Revitalose Capsules 
met omega-3

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Zuivering 
gifstoffen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Alg. 
vermoeidheid

Gingko Vitaminen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Vitamines, 
kruidenthee, 
plantenextracten

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vertering en 
darmtransit

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen

Sedanxio, seriane, 
valeriaan, katsklauw, 
echinacea (echinasyr 
siroop), vitamines 
(supradyn 50 plus)

Artikel/TV-
uitzending

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Stress

Alg. 
vermoeidheid

Slaapmoeilijk
heden

Vertering en 
darmtransit

Elusane - Ginseng 
Elusane - Boldo 
Complex

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets Stress

Alg. 
vermoeidheid

Vertering en 
darmtransit

Vitaminen allerlei 
(weet exacte naam 
niet meer)

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Stress

Alg. 
vermoeidheid

Vitamine C  Omnivit

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen, mineralen, 
gelulen met omega-3, 
ginseng

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitamine C
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

visolie
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Bloedcirculati
e/cholesterol

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

voedingssupplementen 
tegen de 
vermoeidheid, 
voedingssupplementen 
met calcium

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid

capsules met visolie
Op eigen 
initiatief

Uit 
nieuwsgierighe
id

Vertraging 
veroudering Stress

Bloedcirculati
e/cholesterol

Slaapmoeilijk
heden

MorEPA

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Bloedcirculati
e/cholesterol
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248

249

250

251

252

253

254

255

256

257

258

259

260

261

262

263

Davitamon
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Alg. 
vermoeidheid

Bloedcirculati
e/cholesterol

Supradyn engergy, 
ginseng

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen, mineralen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Ginseng, Selenium en 
soja

Artikel/TV-
uitzending

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Slaapmoeilijk
heden Depressie

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

eiwitten

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Gewichtsverli
es Stress

boter met omega-3 
vetzuren

Op eigen 
initiatief

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Bloedcirculati
e/cholesterol

Eiwitsupplementen Bio-
fer Vitamines 
(verhoging weerstand)

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Hoofd bieden 
ziekte

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Vitamines (ampullen) 
Kruidentheeën

Op eigen 
initiatief

Hoofd bieden 
ziekte

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Centrum 
Magnesiumcapsules 
Echinaforce (Vogel)

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Hoofd bieden 
ziekte

Om een tekort 
aan te vullen

Vertering en 
darmtransit

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen ovv 
bruistabletten en 
gelulen dormiplant 
nachtrusttabletten

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Slaapmoeilijk
heden

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid

Vertraging 
veroudering

glucosamine tabletten 
omega-3 
(warenhuismerk: Ecer)

Artikel/TV-
uitzending

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets Reuma

Vertraging 
veroudering

kruidenthee, vitamines
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Zuivering 
gifstoffen

Versterking 
natuurlijke 
weerstand Stress

Vertering en 
darmtransit

Aperop; vitamine B1; 
Vanocomplex 23, 71, 
78, 81, 82; Sabal 
cerulata; producten 
van Vogel o.a. 
Alchemilla complex; 
kersensteel gelules 
(Arko); ...

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Slaapmoeilijk
heden

Bloedcirculati
e/cholesterol

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Zuivering 
gifstoffen
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264

265

266

267

268

269

270

271

272

273

274

275

276

277

278

visolie
Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Bloedcirculati
e/cholesterol

Preservision luteïne

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Capsules met omega-
3-vetzuren (naam van 
product vergeten)

Op eigen 
initiatief

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Bloedcirculati
e/cholesterol

Magnesium, vitamine 
B, vitamine complex, 
...

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid Stress

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Selenium, ijzer, 
magnesium, 
zonnebloem, omega-3 
vetzuren

Op eigen 
initiatief

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Ter 
verbetering 
van een 
welbepaald 
iets

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

Ginseng, Alfavit, 
omega-3 capsules, 
vitamine c, vitamine 
B12

Op aanraden 
van 
familie/vriend/k
ennis

Artikel/TV-
uitzending

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

befact folavit ferograd 

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Om een tekort 
aan te vullen

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitaminen (dynatonic, 
revitalose)

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand

vitamines (supradyn 
50 +)

Op aanraden 
van 
arts/apotheker/
...

Verbeteren 
alg. 
gezondheid

Alg. 
vermoeidheid

Versterking 
natuurlijke 
weerstand
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

AT AU AV AW AX AY AZ BA BB BC BD BE BF BG BH BI
Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 12 Vraag 13

Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?

Andere
Plantenextra
cten Visoliën Vitaminen Frequent €20-100 Nooit

Mineralen Vitaminen Dagelijks
multivitamine
s

multivitamine
s

multivitamine
s

multivitamine
s €20-100 Dikwijls

Mineralen Vitaminen Dagelijks triBvit triBvit triBvit triBvit < €20 Altijd

Plantenextra
cten Andere Dagelijks colofiber colofiber colofiber colofiber < €20 Nooit

Omega-3 
vetzuren Vitaminen

Plantenextra
cten Dagelijks

bioglucosami
ne, pilos, 
dynatonic

bioglucosami
ne, pilos, 
dynatonic

bioglucosami
ne, pilos, 
dynatonic

bioglucosami
ne, pilos, 
dynatonic €20-100 Altijd

Vitaminen Regelmatig Geen idee Soms

Vitaminen
Vruchtenext
racten Andere Dagelijks Geen idee Soms

Vitaminen Regelmatig < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Visoliën Dagelijks €20-100 Soms

Omega-3 
vetzuren Visoliën Dagelijks €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Dagelijks < €20 Dikwijls

Vitaminen Mineralen Andere Dagelijks €20-100 Altijd

Vitaminen
Plantenextra
cten Dagelijks €20-100 Soms

Vitaminen
Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Nooit

Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Soms

Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

AT AU AV AW AX AY AZ BA BB BC BD BE BF BG BH BI
Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 12 Vraag 13

Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Frequent < €20 Altijd

Andere Dagelijks glucosamine glucosamine glucosamine glucosamine €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Dagelijks €20-100 Dikwijls

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten Dagelijks €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Andere Regelmatig Dagelijks magnesium magnesium magnesium magnesium €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Soms

Vitaminen Mineralen Incidenteel Geen idee Nooit

Vitaminen Andere Incidenteel < €20 Soms

Vitaminen Mineralen Incidenteel Dagelijks
Foliumzuurta
bletten

Foliumzuurta
bletten

Foliumzuurta
bletten

Foliumzuurta
bletten Geen idee Nooit

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten Incidenteel Frequent €20-100 Dikwijls

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Dikwijls

Vitaminen Incidenteel < €20 Dikwijls

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Visoliën Dagelijks €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Incidenteel Dagelijks Bone Power Bone Power Bone Power Bone Power €20-100 Altijd
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1

2

AT AU AV AW AX AY AZ BA BB BC BD BE BF BG BH BI
Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 12 Vraag 13

Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Incidenteel Regelmatig Dagelijks

omega 3, 
glucosamine

omega 3, 
glucosamine

omega 3, 
glucosamine

omega 3, 
glucosamine €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen Andere Dagelijks

hangt ervan 
af welk 
voedingssupp
lement op dat 
moment 
nodig is

hangt ervan 
af welk 
voedingssupp
lement op dat 
moment 
nodig is

hangt ervan 
af welk 
voedingssupp
lement op dat 
moment 
nodig is

hangt ervan 
af welk 
voedingssupp
lement op dat 
moment 
nodig is Geen idee Altijd

Omega-3 
vetzuren Visoliën Andere Dagelijks visolie visolie visolie visolie €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Altijd

Algenconce
ntraten

Plantenextra
cten Mineralen Vitaminen

Omega-3 
vetzuren Dagelijks

imedeen, 
prevalon-iso

imedeen, 
prevalon-iso

imedeen, 
prevalon-iso

imedeen, 
prevalon-iso €20-100 Altijd

Vruchtenext
racten Mineralen Vitaminen Frequent Incidenteel Geen idee Dikwijls

Algenconce
ntraten

Plantenextra
cten Visoliën Mineralen Vitaminen

Omega-3 
vetzuren Regelmatig Geen idee Dikwijls

Vitaminen Mineralen Incidenteel €20-100 Altijd

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Regelmatig €100-200 Altijd

Mineralen Incidenteel Geen idee Nooit

Vitaminen
Plantenextra
cten Dagelijks

biocure 
femina

biocure 
femina

biocure 
femina

biocure 
femina < €20 Altijd

Vitaminen Mineralen Regelmatig < €20 Dikwijls

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Dagelijks Ymea Ymea Ymea Ymea < €20 Altijd

Vitaminen Mineralen Regelmatig < €20 Nooit
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1

2

AT AU AV AW AX AY AZ BA BB BC BD BE BF BG BH BI
Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 12 Vraag 13

Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

Vitaminen Incidenteel < €20 Altijd

Mineralen Vitaminen Regelmatig < €20 Dikwijls

Vitaminen Incidenteel €20-100 Dikwijls

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Andere Frequent < €20 Altijd

Visoliën Vitaminen
Omega-3 
vetzuren Dagelijks €100-200 Dikwijls

Vitaminen Mineralen Incidenteel €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen

Plantenextra
cten Dagelijks Geen idee Altijd

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Soms

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Regelmatig €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten Regelmatig Frequent €20-100 Dikwijls

Vruchtenext
racten

Plantenextra
cten Vitaminen Regelmatig €20-100 Nooit

Plantenextra
cten Mineralen Vitaminen Dagelijks

tabletten met 
chroom, 
selenium en 
ijzer

tabletten met 
chroom, 
selenium en 
ijzer

tabletten met 
chroom, 
selenium en 
ijzer

tabletten met 
chroom, 
selenium en 
ijzer €20-100 Altijd

Mineralen Vitaminen Incidenteel < €20 Altijd

Vitaminen Regelmatig < €20 Nooit

Andere Incidenteel < €20 Nooit

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Visoliën Regelmatig €20-100 Soms
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

AT AU AV AW AX AY AZ BA BB BC BD BE BF BG BH BI
Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 12 Vraag 13

Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

Vitaminen Mineralen Incidenteel €20-100 Soms

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Soms

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Regelmatig < €20 Soms

Omega-3 
vetzuren Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten Dagelijks < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten Frequent €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten

Algenconce
ntraten Dagelijks €20-100 Altijd

Incidenteel < €20 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel Frequent €20-100 Soms

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel Frequent €20-100 Altijd

Vitaminen Regelmatig < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Visoliën

Plantenextra
cten Andere Dagelijks €20-100 Nooit

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen Incidenteel €20-100 Dikwijls

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Nooit

Vitaminen Andere Incidenteel Regelmatig < €20 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Andere Dagelijks

Osteoplus, 
selenium-zink

Osteoplus, 
selenium-zink

Osteoplus, 
selenium-zink

Osteoplus, 
selenium-zink €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen Andere Regelmatig Geen idee Soms
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1

2

AT AU AV AW AX AY AZ BA BB BC BD BE BF BG BH BI
Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 12 Vraag 13

Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel Geen idee Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen

Plantenextra
cten Dagelijks €100-200 Soms

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Frequent €20-100 Soms

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Dagelijks

multivitamine
preparaat 
(pharmaton)

multivitamine
preparaat 
(pharmaton)

multivitamine
preparaat 
(pharmaton)

multivitamine
preparaat 
(pharmaton) €20-100 Altijd

Plantenextra
cten Visoliën Mineralen Vitaminen

Omega-3 
vetzuren Dagelijks

Multivitamine
s, 
magnesium, 
kalk, 
visolie,omega-
3

Multivitamine
s, 
magnesium, 
kalk, 
visolie,omega-
3

Multivitamine
s, 
magnesium, 
kalk, 
visolie,omega-
3

Multivitamine
s, 
magnesium, 
kalk, 
visolie,omega-
3 €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Dagelijks

multivitamine
s, vitamine E

multivitamine
s, vitamine E

multivitamine
s, vitamine E

multivitamine
s, vitamine E > €200 Altijd

Vitaminen
Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Dikwijls

Plantenextra
cten Andere Regelmatig €20-100 Altijd

Andere Dagelijks < €20 Soms

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Regelmatig Dagelijks suppradyn suppradyn suppradyn suppradyn Geen idee Soms

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën Incidenteel < €20 Nooit

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Dagelijks Geen idee Altijd

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Incidenteel €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen

Plantenextra
cten Frequent €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Dagelijks Mor Epa Mor Epa Mor Epa Mor Epa < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Regelmatig Frequent Dagelijks kuur kuur kuur kuur €20-100 Altijd
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AT AU AV AW AX AY AZ BA BB BC BD BE BF BG BH BI
Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 12 Vraag 13

Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën Dagelijks €20-100 Dikwijls

Omega-3 
vetzuren Mineralen Visoliën Frequent €20-100 Dikwijls

Plantenextra
cten Visoliën Mineralen Vitaminen

Omega-3 
vetzuren Dagelijks

Isopro 40, 
Vitamine D3 
en calcium

Isopro 40, 
Vitamine D3 
en calcium

Isopro 40, 
Vitamine D3 
en calcium

Isopro 40, 
Vitamine D3 
en calcium €20-100 Altijd

Plantenextra
cten Mineralen Vitaminen Dagelijks Incidenteel Aomix Aomix Aomix Aomix €20-100 Altijd

Andere
Plantenextra
cten Visoliën Mineralen Regelmatig €100-200 Altijd

Plantenextra
cten

Omega-3 
vetzuren Regelmatig €20-100 Dikwijls

Visoliën Vitaminen
Omega-3 
vetzuren Dagelijks €20-100 Nooit

Plantenextra
cten Mineralen Vitaminen Regelmatig €20-100 Altijd

Vitaminen Visoliën
Plantenextra
cten Dagelijks

Ginkgo 
Biloba

Ginkgo 
Biloba

Ginkgo 
Biloba

Ginkgo 
Biloba Geen idee Soms

Omega-3 
vetzuren Visoliën

Plantenextra
cten Dagelijks Menoflavon Menoflavon Menoflavon Menoflavon €100-200 Altijd

Vitaminen Mineralen Dagelijks Biopunch Biopunch Biopunch Biopunch < €20 Nooit

Plantenextra
cten Dagelijks

1 tot 2 per 
dag

1 tot 2 per 
dag

1 tot 2 per 
dag

1 tot 2 per 
dag €20-100 Altijd

Mineralen
Plantenextra
cten Dagelijks ijzertabletten ijzertabletten ijzertabletten ijzertabletten < €20 Altijd

Andere
Plantenextra
cten Mineralen Vitaminen Regelmatig Dagelijks actimel actimel actimel actimel < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Regelmatig Dagelijks

Ca-tabletten, 
Vitalux

Ca-tabletten, 
Vitalux

Ca-tabletten, 
Vitalux

Ca-tabletten, 
Vitalux €20-100 Nooit

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën Andere Dagelijks

Osteoplus, 
omega 369

Osteoplus, 
omega 369

Osteoplus, 
omega 369

Osteoplus, 
omega 369 €20-100 Altijd
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budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140

141

142

Vitaminen Mineralen Dagelijks

Cystine B6, 
Omnibionta 
Pronatal

Cystine B6, 
Omnibionta 
Pronatal

Cystine B6, 
Omnibionta 
Pronatal

Cystine B6, 
Omnibionta 
Pronatal < €20 Soms

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Dagelijks isomex isomex isomex isomex €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten Andere Regelmatig €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen Regelmatig < €20 Soms

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel Regelmatig €20-100 Dikwijls

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Frequent Dagelijks steovit, nutrof steovit, nutrof steovit, nutrof steovit, nutrof €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen Andere Incidenteel < €20 Altijd

Incidenteel < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen

Plantenextra
cten Incidenteel Regelmatig €20-100 Nooit

Vruchtenext
racten

Plantenextra
cten Vitaminen

Omega-3 
vetzuren Incidenteel < €20 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Regelmatig < €20 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Andere Regelmatig €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Regelmatig < €20 Altijd

Page 59 de 85



Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

AT AU AV AW AX AY AZ BA BB BC BD BE BF BG BH BI
Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 10 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 11 Vraag 12 Vraag 13

Gemiddeld maandeljks 
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143

144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158

159

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Dagelijks

meeste 
opgesomde

meeste 
opgesomde

meeste 
opgesomde

meeste 
opgesomde €20-100 Dikwijls

Mineralen Vitaminen Incidenteel < €20 Nooit

Vitaminen Mineralen Andere Dagelijks €20-100 Dikwijls

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën Regelmatig €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Frequent €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen
Algenconce
ntraten Incidenteel Geen idee Nooit

Visoliën
Plantenextra
cten Regelmatig €20-100 Altijd

Andere Regelmatig €20-100 Nooit

Vitaminen Mineralen Visoliën
Plantenextra
cten Incidenteel Regelmatig < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten Regelmatig Geen idee Nooit

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Incidenteel €20-100 Dikwijls

Plantenextra
cten Andere Dagelijks valeriaan valeriaan valeriaan valeriaan < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen

Plantenextra
cten Frequent €20-100 Altijd

Plantenextra
cten Andere Regelmatig < €20 Altijd

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Altijd
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160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

171

172

173

174

175

Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Dikwijls

Andere Regelmatig €20-100 Soms

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Incidenteel Dagelijks Benecol Benecol Benecol Benecol < €20 Altijd

Vitaminen Incidenteel < €20 Dikwijls

Vitaminen Frequent < €20 Soms

Plantenextra
cten Mineralen Dagelijks €20-100 Dikwijls

Mineralen Vitaminen Incidenteel < €20 Soms

Plantenextra
cten Mineralen Vitaminen Regelmatig < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen

Plantenextra
cten Dagelijks €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen

Vruchtenext
racten

Algenconce
ntraten Incidenteel > €200 Altijd

Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Dikwijls

Omega-3 
vetzuren Dagelijks < €20 Nooit

Vitaminen Mineralen Andere Frequent < €20 Dikwijls

Mineralen Incidenteel < €20 Altijd
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Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

176

177

178

179

180

181

182

183

184

185

186

187

188

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Dikwijls

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Incidenteel < €20 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Dagelijks

Kruidenlaxeer
middel

Kruidenlaxeer
middel

Kruidenlaxeer
middel

Kruidenlaxeer
middel < €20 Soms

Vitaminen Mineralen Regelmatig < €20 Dikwijls

Vitaminen Mineralen Incidenteel Geen idee Altijd

Vitaminen Visoliën Regelmatig €20-100 Dikwijls

Vitaminen Regelmatig < €20 Dikwijls

Visoliën Mineralen Vitaminen
Omega-3 
vetzuren Dagelijks Geen idee Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Visoliën Andere Dagelijks Geen idee Nooit

Mineralen Vitaminen Dagelijks
supradyn vital 
50+

supradyn vital 
50+

supradyn vital 
50+

supradyn vital 
50+ < €20 Altijd

Andere
Algenconce
ntraten Mineralen Vitaminen Regelmatig Frequent Dagelijks

bioglucosami
ne, 
multivitamine

bioglucosami
ne, 
multivitamine

bioglucosami
ne, 
multivitamine

bioglucosami
ne, 
multivitamine €20-100 Soms

Vitaminen Mineralen Visoliën
Plantenextra
cten Regelmatig Incidenteel < €20 Soms
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Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

189

190

191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

201

202

203

204

205

206

207

Andere Incidenteel < €20 Nooit

Vitaminen Incidenteel < €20 Nooit

Vitaminen Incidenteel < €20 Altijd

Vitaminen Incidenteel < €20 Nooit

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën Regelmatig Geen idee Altijd

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Nooit

Vitaminen Regelmatig < €20 Altijd

Plantenextra
cten Dagelijks

knoflook 
capsulen, 
sabal 
druppeltjes

knoflook 
capsulen, 
sabal 
druppeltjes

knoflook 
capsulen, 
sabal 
druppeltjes

knoflook 
capsulen, 
sabal 
druppeltjes < €20 Altijd

Vitaminen Regelmatig < €20 Soms

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Dikwijls

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Nooit

Vitaminen Mineralen Visoliën Incidenteel €20-100 Nooit

Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Dikwijls

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Incidenteel Regelmatig Geen idee Soms

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Altijd
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Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

208

209

210

211

212

213

214

215

216

217

218

219

220

Plantenextra
cten Regelmatig Geen idee Dikwijls

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Andere Incidenteel €20-100 Soms

Vitaminen
Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Soms

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Incidenteel Geen idee Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Soms

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Regelmatig Dagelijks

wilde 
kastanje

wilde 
kastanje

wilde 
kastanje

wilde 
kastanje €20-100 Soms

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Andere Incidenteel < €20 Altijd

Vitaminen Dagelijks vitaminen vitaminen vitaminen vitaminen < €20 Altijd

Plantenextra
cten Mineralen Dagelijks

STRESSTAB
S + ZINK, 
GINKGO 
BILOBA, 
HYPERIMAX

STRESSTAB
S + ZINK, 
GINKGO 
BILOBA, 
HYPERIMAX

STRESSTAB
S + ZINK, 
GINKGO 
BILOBA, 
HYPERIMAX

STRESSTAB
S + ZINK, 
GINKGO 
BILOBA, 
HYPERIMAX €20-100 Nooit

Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Altijd
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Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

221

222

223

224

225

226

227

228

229

Mineralen Incidenteel < €20 Soms

Andere Incidenteel €20-100 Nooit

Vitaminen Dagelijks €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel €20-100 Altijd

Mineralen Frequent €20-100 Dikwijls

Vitaminen Mineralen Incidenteel €20-100 Dikwijls

Vitaminen Incidenteel < €20 Nooit

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel Geen idee Nooit

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Incidenteel < €20 Nooit
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Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

230

231

232

233

234

235

236

237

238

239

240

241

242

243

244

245

246

247

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Visoliën Dagelijks

Bioglucosami
ne, omega-3

Bioglucosami
ne, omega-3

Bioglucosami
ne, omega-3

Bioglucosami
ne, omega-3 €20-100 Dikwijls

Plantenextra
cten Visoliën Vitaminen

Omega-3 
vetzuren Regelmatig €20-100 Nooit

Algenconce
ntraten

Plantenextra
cten Visoliën Mineralen Vitaminen

Omega-3 
vetzuren Dagelijks €100-200 Altijd

Plantenextra
cten Visoliën Vitaminen

Omega-3 
vetzuren Regelmatig Geen idee Dikwijls

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Regelmatig €100-200 Altijd

Vitaminen
Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Incidenteel < €20 Soms

Plantenextra
cten Mineralen Vitaminen Dagelijks €100-200 Altijd

Plantenextra
cten Frequent Dagelijks

Elusane - 
Boldo 
Complex

Elusane - 
Boldo 
Complex

Elusane - 
Boldo 
Complex

Elusane - 
Boldo 
Complex €20-100 Soms

Mineralen Vitaminen Incidenteel < €20 Dikwijls

Vitaminen
Vruchtenext
racten Incidenteel < €20 Dikwijls

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën Incidenteel < €20 Dikwijls

Vitaminen Incidenteel < €20 Dikwijls

Omega-3 
vetzuren Mineralen Visoliën Dagelijks visolie visolie visolie visolie < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Dagelijks

voedingsspup
plementen 
tegen de 
vermoeidheid

voedingsspup
plementen 
tegen de 
vermoeidheid

voedingsspup
plementen 
tegen de 
vermoeidheid

voedingsspup
plementen 
tegen de 
vermoeidheid €20-100 Soms

Plantenextra
cten Visoliën

Omega-3 
vetzuren Incidenteel Geen idee Dikwijls

Visoliën
Omega-3 
vetzuren Incidenteel < €20 Soms
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Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

248

249

250

251

252

253

254

255

256

257

258

259

260

261

262

263

Mineralen Vitaminen Incidenteel Geen idee Altijd

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Dagelijks €20-100 Nooit

Vitaminen Mineralen Regelmatig €20-100 Soms

Mineralen
Plantenextra
cten Incidenteel < €20 Altijd

Andere Incidenteel €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Dagelijks boter boter boter boter < €20 Altijd

Vitaminen Mineralen Andere Incidenteel < €20 Altijd

Vitaminen Incidenteel < €20 Dikwijls

Vitaminen Mineralen Regelmatig Frequent < €20 Soms

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten Regelmatig Geen idee Nooit

Vitaminen Incidenteel Geen idee Soms

Omega-3 
vetzuren Mineralen Andere Incidenteel €20-100 Soms

Vruchtenext
racten

Plantenextra
cten Mineralen Vitaminen Regelmatig < €20 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten

Algenconce
ntraten Dagelijks €20-100 Altijd
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Gemiddeld maandeljks 
budget? Leest u bijsluiter/info?Hoe frequent gebruikt u VS? Specifieer welkeWelke bestanddelen zijn aanwezig in de VS die u gebruikt?

264

265

266

267

268

269

270

271

272

273

274

275

276

277

278

Visoliën Incidenteel €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen Andere Dagelijks < €20 Nooit

Omega-3 
vetzuren Incidenteel < €20 Nooit

Vitaminen Mineralen
Plantenextra
cten

Vruchtenext
racten Andere magnesium magnesium magnesium magnesium €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Mineralen

Plantenextra
cten

magnesium, 
ijzer

magnesium, 
ijzer

magnesium, 
ijzer

magnesium, 
ijzer €20-100 Altijd

Omega-3 
vetzuren Vitaminen Mineralen Visoliën

Plantenextra
cten < €20 Nooit

Vitaminen Mineralen Frequent €100-200 Soms

Vitaminen Mineralen Frequent €20-100 Altijd

Vitaminen Mineralen Regelmatig €20-100 Altijd
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3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

BJ BK BL BM BN BO BP BQ
Vraag 14 Vraag 15 Vraag 16 Vraag 17 Vraag 18 Vraag 18 Vraag 19 Vraag 20

Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
VS, nadelige gevolgen op 
de gezondheid kan hebben?

Denkt u dat VS altijd 
compatibel zijn met 
de inname van GM?

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja

Omdat ze gemaakt zijn 
van plantenextracten 
en mineralen Nee Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Sommige wel zoals 
multivitamines, maar 
andere supplementen 
worden versterkt en 
zijn niet puur natuur Weet niet Nee

Ja, duidelijk Ja Sceptisch

Voedingssupplementen 
zijn volgens mij niet 
altijd natuurlijke 
producten omdat ze 
zowel uit natuurlijke 
producten kunnen 
gehaald worden als 
synthetische stoffen 
bevatten. Nee Ja

Werd door niemand 
aanbevolen Overtuigd Ja Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja Weet niet Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja

ze zullen toch niet zo 
gevaarlijk zijn als al die 
geneesmiddelen, want 
anders zouden we ze 
niet zonder voorschrift 
kunnen krijgen Nee Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ik denk wel dat het 
natuurlijke producten 
zijn maar ik weet niet 
waarom Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Het zijn natuurlijke 
grondstoffen die 
verwerkt worden tot 
een 
voedingssupplement Nee Ja

Ja, duidelijk Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Weet ik niet Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja Ja Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

omdat gelulen met 
omega drie uit vis 
gehaald worden. Nee Nee

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit Ja Ja Nee

Ja, duidelijk Ja Overtuigd nee

Ze zouden 
onbetaalbaar zijn.  
Concentratie 
onvoldoende aanwezig 
in de natuur Ja Nee

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja komen uit de natuur Waarschijnlijk Ja

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja Weet niet Waarschijnlijk

Nee Sceptisch nee

niet alles is even 
natuurlijk vitamines en 
mineralen wel 
vermageringspillen niet Ja Ik weet het niet

Nee Uiterst sceptisch Ja Ja Nee
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Vraag 14 Vraag 15 Vraag 16 Vraag 17 Vraag 18 Vraag 18 Vraag 19 Vraag 20

Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
VS, nadelige gevolgen op 
de gezondheid kan hebben?

Denkt u dat VS altijd 
compatibel zijn met 
de inname van GM?

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

ja want in ons lichaam 
aanwezig Nee Ja

Nee Sceptisch nee

Niet allemaal, omdat 
vitamines bijvoorbeeld 
ook synthetisch kunnen 
aangemaakt worden. 
Glucosamine is wel 
natuurlijk (uit 
kraakbeen van de vis) Ja Ik weet het niet

Nee Overtuigd Ja
Ze zijn getrokken uit 
planten, groenten, fruit Waarschijnlijk Ja

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja visolie e.d. is natuurlijk Nee Ik weet het niet

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja

het zijn extracten 
genomen uit 
natuurproducten Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit Sceptisch Ja ze komen uit de natuur Ja Nee

Nee Uit onwetendheid Overtuigd nee

nee,op zich zijn ze 
natuurlijk maar ze 
worden on labo 
aangemaakt Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat er natuurlijke 
elementen inzitten, van 
planten en zo... Nee Ik weet het niet

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Het zijn producten die 
vaak ook zelf door het 
lichaam worden 
aangemaakt ( 
aminozuren,...) Ja Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Plantenextracten zijn 
toch natuurlijk? Zo ook 
voor mineralen... Ja Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

omdat dat toch overal 
in de reclame zo 
vermeld wordt Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

vitamines, mineralen, 
plantenextracten en 
dergelijke zijn allemaal 
natuurlijke producten. 
dit in tegenstelling tot 
de synthetische stoffen 
die in geneesmiddelen 
terug te vinden zijn Ja Nee

Nee Sceptisch nee

want ze worden 
ingenomen onder de 
vorm van preparaten Ja Nee

Werd door niemand 
aanbevolen

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

De producten worden 
nog altijd industrieel 
gefabriceerd. Ja Nee

Werd door niemand 
aanbevolen

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Ze komen niet 
rechtstreeks uit de 
natuur, maar worden in 
de industrie 
aangemaakt Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat het geen 
geneesmiddel is. Ja Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

In sommige 
voedingssupplementen 
zitten chemisch 
gesynthetiseerde 
stoffen, bijvoorbeeld 
vitamines. Ja Ja
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Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
VS, nadelige gevolgen op 
de gezondheid kan hebben?

Denkt u dat VS altijd 
compatibel zijn met 
de inname van GM?

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

Ja, duidelijk Ja Sceptisch nee er zijn ook chemische Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Niet altijd Er zijn 
eigenlijk twee soorten 
voedingssupplementen: 
de chemisch 
geprepareerde en de 
natuurlijke. Waarschijnlijk Nee

Ja, duidelijk Gedeeltelijk Overtuigd Ja Ze bestaan uit planten. Nee Ja

Ja, duidelijk Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Ze vormen slechts een 
aanvulling en zijn niet 
strikt noodzakelijk Nee Nee

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit Sceptisch nee

Het zijn synthetische 
produkten Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch

Soms, niet alle 
voedingssupplementen 
zijn natuurlijk. Wel 
bepaalde zoals thee's 
en plantenextracten. Ja Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Omdat ze niet alleen 
bestaan uit natuurlijke 
producten. De 
samenstelling van een 
tablet bestaat ook uit 
niet-natuurlijke, 
chemische producten. Waarschijnlijk Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Vaak geëxtraheerd uit 
plantaardig/dierlijk 
materiaal. Het bestaat 
uit stoffen die ook in 
voedingsmiddelen 
aanwezig zijn. Ja Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja
ja, het komt uit de 
natuur Ja Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja
Ze halen ze uit dingen 
uit de natuur Nee Ja

Werd door niemand 
aanbevolen

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Ze worden gemaakt 
door fabrikanten Nee Waarschijnlijk

Werd door niemand 
aanbevolen Sceptisch nee

het is verpakt en 
sommige stoffen 
worden zelf gemaakt Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Sceptisch nee
visolie zwemt niet in de 
zee Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

velen komen uit 
planten Waarschijnlijk Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Het is gezonder als je 
iets uit de natuur 
neemt. Nee Ik weet het niet

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt

Nee, sommige zijn 
kunstmatig 
aangemaakt. Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd nee

Omdat het niet vermeld 
is op de verpakking van 
Supradyn, maar in het 
algemeen zijn ze wel 
op natuurlijke basis. Waarschijnlijk Ja
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producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
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54

55

56

57

58

59

60
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64

65

66

67

68

69

70

71

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd nee
Namaak van de 
natuurlijke producten Ja Nee

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Er zijn plantaardige 
stoffen aanwezig Ja Nee

Werd door niemand 
aanbevolen Overtuigd nee

Er zijn kunstmatige 
additieven aanwezig Nee Ja

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Het zijn wel natuurlijke 
producten maar het 
komt onnatuurlijk over. 
Het kan toch evengoed 
vervangen worden door 
een gezonde voeding. Nee Nee

Ja, duidelijk Ja Sceptisch nee
Het zijn niet altijd 
natuurlijke producten. Waarschijnlijk Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Het komt uit planten, 
van de natuur. Ja Ja

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

gebaseerd of ageleid 
van producten uit de 
natuur Nee Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

ze bevatten 
plantaardige producten Nee Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

het is afhankelijk van 
product tot product, er 
zijn veel synthetische 
producten op de markt, 
veel nep-producten en 
rommel Nee Ja

Nee Uiterst sceptisch nee Kan ook chemisch zijn Nee Ja

Ja, duidelijk Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Nee, kan ook chemisch Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat ze uit planten 
komen of vitamines zijn Weet niet Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Namelijk alles wat in 
supplementen zit, komt 
ook in de natuur voor. Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ik weet niet waarom, 
maar ik denk het wel. Nee Ja

Nee Sceptisch nee

Nee, omdat bepaalde 
producten in een 
laboratorium worden 
aangemaakt. Weet niet Nee

Nee Sceptisch Ja
twijfel afhankelijk van 
de interpretatie Nee Nee

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee moeilijk uit te leggen Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

soms synthetisch aan 
gemaakt??? Ja Waarschijnlijk
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Voelt u zich beter na 
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72

73

74

75

76

77
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79
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82
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84

85

86

87

88
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Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja
omdat ze gemaakt zijn 
op basis van planten Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

omdat vitamines ook in 
natuurlijke producten 
(voeding) voorkomen Weet niet Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Ja Ja
bijvoorbeeld: echinacea 
is een plant Nee Ja

Ja, duidelijk Gedeeltelijk Overtuigd Ja

Ja, de 
voedinssupplementen 
worden uit de natuur 
gehaald. (De JUISTE 
informatie hierover 
krijgen is zeer 
belangrijk.) Nee Ja

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja
De bestanddelen 
komen uit de natuur. Ja Ja

Ja, duidelijk Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Pillen zijn duidelijk niet 
natuurlijk, kruiden wel Nee Ja

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja

het zouden toch altijd 
natuurlijke producten 
moeten zijn Waarschijnlijk Waarschijnlijk

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Niet alle producten op 
de markt worden 
gemaakt van 
plantaardige extracten Nee Nee

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja

Het zijn producten uit 
de natuur of stoffen 
zoals bij de mens zelf. Nee Waarschijnlijk

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch Ja
Ja want er wordt veel 
uit planten gehaald. Nee Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

alles is afkomstig uit de 
natuur bv. soja is van 
sojascheuten. Nee Waarschijnlijk

Uit onwetendheid Sceptisch nee
Ze worden scheikundig 
aangemaakt. Nee Nee

Ja, duidelijk Gedeeltelijk Sceptisch nee

niet zeker of alle 
supplementen niet 
synthetisch zijn Ja Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

het zijn stoffen die 
normaal in de voeding 
ook aanwezig zijn Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch nee
zijn kunstmatig 
gemaakt Ja Nee

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Gaat er vanuit dat 
voedingssupplementen 
natuurlijk zijn en goed 
zijn voor de 
gezondheid. Ja Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ja, elementen uit de 
natuur die erin verwerkt 
worden. Nee Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Samenstelling uit 
verschillende zaken die 
niet van natuurlijke 
oorsprong zijn. Waarschijnlijk Ja
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Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat het van planten, 
mineralen ea. 
afkomstig is. Nee Ik weet het niet

Nee Uiterst sceptisch
Ik weet het niet, 
twijfels... Nee Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Het is namelijk op basis 
van planten en 
vruchten,... Ja Ja

Ja, duidelijk Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

ze bevatten natuurlijke 
ingrediÙnten ( 
Vitamines en mineralen 
e.d. zitten ook in 
planten (groenten en 
fruit)) Nee Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd nee

Nee, ze zijn synthetisch 
(gemaakt in een 
labo,...), maar bevatten 
soms natuurlijke 
bestanddelen zoals 
visolie Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

ik denk het wel, want 
dat ziet toch zo uit Nee Ja

Nee Sceptisch Ja door de naam... Nee Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch nee

weet niet waarom; 
(denkt dat meeste 
chemisch aangemaakt 
worden). Weet niet Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch weet het niet Waarschijnlijk Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

omdat ze uit planten 
komen ze zijn niet 
chemisch Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Overtuigd nee

chemisch is niet 
natuurlijk en natuurlijk 
is niet chemisch Waarschijnlijk Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

omdat ze uit planten of 
dieren komen Nee Nee

Nee Sceptisch nee
ze zijn chemisch 
samengesteld Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch Ja

omwille van het 
toegevoegde vitamine 
C, wat ook in fruit zit 
visolie komt uit vis 
ginseng uit een plant Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

weet het niet maar 
denk van wel Nee Ja

Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat ik denk dat het 
voedingssupplementen 
er toe dienen om het 
lichaam op natuurlijke 
wijze in balans te 
brengen Nee Ja

Werd door niemand 
aanbevolen

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Voedingssupplementen 
zijn afkomstig van fruit, 
planten en deze zijn 
toch natuurlijk Nee Ja

Nee Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ik geloof wat er op de 
verpakking staat dat 
datgene dat erin zit 
natuurlijk en juist is Waarschijnlijk Nee
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108

109

110

111

112

113
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115
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117

118

119

120

121

122

123

124

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit Sceptisch nee ze worden gemaakt. Nee Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ik denk sommige, 
omdat er ook bij zijn die 
op industrieel vlak 
worden aangemaakt. Nee Nee

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ze zijn niet kunstmatig 
aangemaakt Nee Nee

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ik weet het niet, maar 
de meeste 
voedingssupplementen 
die ik inneem, zijn -
denk ik- natuurlijke 
producten, daarom 
denk ik ja. Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch

Ik weet het eigenlijk 
niet. Sommige 
supplementen bevatten 
plantenextracten 
waardoor ik denk dat 
deze natuurlijk zijn, 
maar of alle 
voedingssupplementen 
natuurlijke producten 
zijn, weet ik niet. Nee Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ja, want zie antwoord 
vraag 2, die producten 
vullen onze tekorten 
aan op natuurlijke 
wijze, vandaar denk ik 
dus dat het natuurlijke 
producten zijn. Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja Nee Nee

Nee Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja Ja Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja omdat ze natuurlijk zijn Waarschijnlijk Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja geen idee Weet niet Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee geen idee Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Voedingssupplementen 
komen meestal voor uit 
planten Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

maar 
voedingssupplementen 
kunnen ook van 
chemische oorsprong 
zijn Nee Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

De meeste zijn van 
natuurlijke oorsprong Weet niet Ja

Ja, duidelijk Ja Overtuigd nee

Allemaal scheikundig 
gesynthetiseerd 
waarschijnlijk Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd nee
Het zijn natuurlijke 
ingredienten Nee Ja
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Voelt u zich beter na 
inname VS?
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effecten overeen met 
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Waarom heeft u nooit 
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125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140

141

142

Ja, het lijkt van wel Ja Sceptisch Weet niet Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja Sceptisch nee

Als je gevarieerd eet, 
heb je voldoende van 
alles binnen Nee Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

omdat het een 
aanvulling is van de 
natuurlijke producten 
die tekort zijn in het 
lichaam Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja
omdat het betrouwbaar 
is Nee Ja

Nee Sceptisch nee
Scheikundig 
aangemaakt Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

vitaminen zijn chemisch 
vervaardigd Nee Ja

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja

omdat het 
supplementen zijn, 
waardoor minder 
voeding moet worden 
ingenomen Nee Ja

Nee Uiterst sceptisch Ja Natuurlijke bron Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch Ja
Dikwijls van planten. 
Niet echt een idee. Nee Ja

Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Bestaat uit natuurlijke 
stoffen zoals planten. 
Stoffen uit 
voedingssupplementen 
zitten ook zo in het 
lichaam. Ja Nee

Uit onwetendheid Uiterst sceptisch Ja
Ik weet niet juist 
waarom. Ja Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch Ja
omdat het meestal 
extracten zijn Nee Ja

Werd door niemand 
aanbevolen Sceptisch Ja

Het zijn nutriënten op 
basis van natuurlijke 
grondstoffen. Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

ja want je kan het 
krijgen zonder 
voorschrift, het wordt 
niet als medicijn gezien Ja Nee

Nee Sceptisch nee

omdat ze soms ook in 
een labo vervaardigd 
zijn, chemisch en 
kunstmatig zijn Nee Ik weet het niet

Werd door niemand 
aanbevolen Sceptisch Ja

omdat ze die 
elementen bevatten die 
ons lichaam nodig 
heeft en die we anders 
normaal moeten halen 
uit de voeding. Nee Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

voornamelijk op 
kruiden en 
plantenextracten 
gebaseerd Nee Nee

Werd door niemand 
aanbevolen Sceptisch nee

Meer dan alleen 
natuurlijke 
bestanddelen kunnen 
in een 
voedingssupplement 
aanwezig zijn Waarschijnlijk Ik weet het niet
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Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
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Denkt u dat VS altijd 
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143

144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158

159

Ja, duidelijk Gedeeltelijk Overtuigd nee

Ook vitaminen en 
mineralen zijn 
voedingssupplementen Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

aangezien ze 
natuurlijke stoffen 
bevatten Ja Nee

Werd door niemand 
aanbevolen

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

ze worden gemaakt op 
basis van stoffen die 
ook in de natuur terug 
te vinden zijn Ja Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

omdat de ingenomen 
stoffen ook in de natuur 
terug te vinden zijn Waarschijnlijk Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

niet alle 
&quot;actieve&quot; 
bestanddelen zijn van 
natuurlijke afkomst Waarschijnlijk Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Het is aanvulling van 
de voeding. En voeding 
is natuurlijk. Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Er kunnen scheikundig 
aangemaakte stoffen 
inzitten Nee Ja

Nee Sceptisch Ja

Omdat ze 
bestanddelen bevatten 
van natuurlijke 
oorsprong zoals 
vitaminen, 
plantenextracten, 
visolie,... Weet niet Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja

Er zitten visoliën in en 
plantenbestanddelen 
van soja, dus dat zijn 
allebei natuurlijke 
stoffen Nee Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

planten erin? of 
plantaardige stoffen... Weet niet Ik weet het niet

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Komen uit in de natuur 
voorkomende 
elementen dus 
natuurlijk van 
oorsprong Ja Ja

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja
Visolie, plantaardig, 
mineralen Nee Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Niet chemisch, uit 
planten en natuur, 
vissen, etc... Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Voedingssupplementen 
worden ook aangmaakt 
in een labo. Nee Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Er is te weinig 
aanwezig in de natuur. Ja Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Ja Sceptisch nee
Het kan synthetisch 
zijn. Ja Nee

Nee Sceptisch nee

Nee, ze bestaan wel uit 
natuurlijke producten 
maar daarna worden 
nog heel wat 
chemische processen 
uitgevoerd tijdens de 
fabricage Ja Nee
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Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
VS, nadelige gevolgen op 
de gezondheid kan hebben?

Denkt u dat VS altijd 
compatibel zijn met 
de inname van GM?

160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

171

172

173

174

175

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

De 
voedingssupplementen 
zijn geconcentreerde 
middelen van planten 
en vruchten Waarschijnlijk Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ze worden uit platen en 
vruchten materialen 
gemaakt, de stoffen die 
gebruikt worden komen 
voor in de natuur Waarschijnlijk Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch nee

Neen, niet altijd. Er kan 
niet altijd met 
natuurlijke producten 
gewerkt worden 
(chemische productie). Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Neen, ik denk dat dit 
practisch niet haalbaar 
is. (chemische 
fabricatie) Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Er zitten volgens mij 
ook chemische 
gemaakte stoffen bij. Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Daarom wil mevrouw 
ze ook nemen, omdat 
het geen 
geneesmiddelen zijn. 
Ze houdt liefst alles zo 
natuurlijk mogelijk. Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch Ja

De bestanddelen 
komen voor in de 
natuur. Ja Waarschijnlijk

Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Het staat zo vermeld 
op de bijsluiter. Nee Waarschijnlijk

Nee Sceptisch Ja

Omdat ze gemaakt zijn 
van natuurlijke 
grondstoffen. Nee Ja

Ja, duidelijk Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat ik verwacht dat 
voedingssupplementen 
natuurlijk zijn; 
voedingssupplementen 
zijn per definitie op 
basis van stoffen die in 
de natuur voorkomen. Nee Ik weet het niet

Hoge kostprijs Sceptisch Ja

Omdat overal beweerd 
wordt dat ze bestaan 
uit natuurlijke 
producten en dat dit als 
positief benadrukt 
wordt. Nee Ik weet het niet

Nee Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

omwille van oorsprong 
(plantaardig) Nee Ja

Uit onwetendheid

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee Ja Ik weet het niet

Ja, duidelijk Nee Overtuigd nee geen duidelijke reden Nee Nee

Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat ze stoffen 
bevatten als Calcium, 
Ijzer, vitaminen... en 
die zijn natuurlijk. Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja

Dat zijn allemaal 
producten die natuurlijk 
zijn denk ik omdat ze 
toch ook in gewoon 
eten voorkomen. Weet niet Waarschijnlijk
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Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
VS, nadelige gevolgen op 
de gezondheid kan hebben?

Denkt u dat VS altijd 
compatibel zijn met 
de inname van GM?

176

177

178

179

180

181

182

183

184

185

186

187

188

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch nee

De samenstelling van 
deze producten is 
tegennatuurlijk en ze 
komen niet zomaar 
voor in de natuur 
volgens díe 
samenstelling. Er mag 
niet nonchalant mee 
omgesprongen worden, 
ze kunnen ook slechte 
uitwerking hebben, dus 
ze zijn niet natuurlijk. Ja Nee

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Veel plantennamen 
verschijnen op de 
verpakking Ja Waarschijnlijk

Uit onwetendheid

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Neen er zijn ook 
chemische producten Ja Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch Ja Staat op de bijsluiter Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Overtuigd Ja

Het zijn in de natuur 
voorkomende 
producten dus het kan 
ons enkel ten goede 
komen. Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch

Omdat ze in kleine 
hoeveelheid in de 
natuur (voeding) 
aanwezig zijn. Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Vrij verkrijgbaar in de 
apotheek. Geen 
slechte 
nevenwerkingen. Ja Ja

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Sommigen komen tot 
stand na een chemisch 
proces Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd nee
er zijn er die in labo's 
worden gemaakt Waarschijnlijk Nee

Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

omdat ze niet 
scheikundig 
samengesteld zijn Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch Ja

Voeding zoals vlees, 
vis, aardappelen en 
groenten zijn natuurlijk. 
Voedingssupplementen 
vullen aan wat in de 
voeding te weinig 
aanwezig is. Nee Nee

Ja, duidelijk Gedeeltelijk Sceptisch nee
Ze worden chemisch 
aangemaakt. Weet niet Nee

Ja, duidelijk Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Het zijn natuurlijke 
producten, wanneer het 
producten betreft die in 
de apotheek worden 
verkocht. De 
apotheekbezoeker 
heeft er vertrouwen in 
dat wat in de apotheek 
verkocht wordt 100% 
zuiver is. De persoon 
heeft wel zijn twijfels bij 
producten die buiten de 
apotheek verkocht 
worden en vermoedt 
dat natuurlijke 
bestanddelen worden 
aangelengd met 
chemische brol. Nee Nee
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Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
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compatibel zijn met 
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189

190

191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

201

202

203

204

205

206

207

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ik heb dat ergens 
gelezen. Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Er worden er ook 
synthetisch 
aangemaakt. Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch nee
Er zitten ook 
chemische stoffen in. Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Sceptisch Ja
op basis van natuurlijke 
ingrediÙnten gemaakt Weet niet Ja

Ja, het lijkt van wel Ja Sceptisch nee

Omdat ze niet uit 
natuurlijke producten 
gehaald worden. 
(visolie komt niet echt 
uit vissen) Waarschijnlijk Ja

Nee Sceptisch Ja

Het zijn hoge 
concentraties bekomen 
uit natuurlijke 
producten Weet niet Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch

Neen want er kunnen 
ook andere zaken als 
planten inzitten Ja Waarschijnlijk

Ja, het lijkt van wel Ja Sceptisch

neen omdat er 
vitaminen en mineralen 
inzitten in concentraties 
die niet in de natuur 
voorkomen. Nee Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja Sceptisch

neen omdat er ook 
vitaminen kunnen 
inzitten Ja Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat je de 
bestanddelen vaak in 
voeding terugvindt, ze 
zijn noodzakelijk voor 
het metabolisme Ja Waarschijnlijk

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Het hangt er vanaf of 
het plantaardig is of 
niet Ja Nee

Werd door niemand 
aanbevolen Sceptisch

Niet altijd, bv. 
vitaminen zijn niet 
allemaal natuurlijk, 
maar bv. visolie wel Ja Nee

Uit onwetendheid Overtuigd nee

Alles wordt over het 
algemeen 
gemanipuleerd en 
synthetisch 
aangemaakt. Nee Ja

Nee Sceptisch nee

Ik denk dat het 
chemisch 
aangemaakte 
producten zijn. Nee Waarschijnlijk

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Het zijn extracten uit 
natuurlijke organismen. Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Niet altijd, ze zijn niet 
altijd 100% zuiver, 
soms bevatten ze 
bepaalde 
verontreinigingen zoals 
zware metalen. Ja Nee

Werd door niemand 
aanbevolen Uiterst sceptisch Ja

Volgens mijn gezond 
verstand concludeer ik 
dat het zo zou moeten 
zijn. Ja Nee

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit Uiterst sceptisch Ja

Ze zijn rechtstreeks uit 
de natuur afkomstig, 
eventueel kunnen ze 
chemisch geëxtraheerd 
zijn. Nee Ja

Nee Sceptisch nee

ze hebben 
bewerkingen 
ondergaan Ja Nee

Page 80 de 85



Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

BJ BK BL BM BN BO BP BQ
Vraag 14 Vraag 15 Vraag 16 Vraag 17 Vraag 18 Vraag 18 Vraag 19 Vraag 20

Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?
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product, aanwezig in een 
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208

209

210

211

212

213

214

215

216

217

218

219

220

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja geen idee Nee Ik weet het niet

Werd door niemand 
aanbevolen Sceptisch Ja

omdat ze van 
plantaardige en/of 
dierlijke oosprong zijn. Weet niet Ik weet het niet

Werd door niemand 
aanbevolen

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Eerst werd ja 
geantwoord, maar  
toen ik vroeg waarom 
hij dat dacht zei de 
man dat hij ook wel kan 
aannemen dat 
mineralen scheikundig 
worden aangemaakt. 
Dus eigelijk dacht hij 
dat er sommige 
natuurlijk zijn en andere 
niet. Ja Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

nee, er zijn wel 
natuurlijke 
bestanddelen 
aanwezig, maar het 
product is gefabriceerd 
en dus kunstmatig 
aangemaakt. Nee Nee

Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

ginseng en 
mierikswortel en 
dergelijke zijn 
natuurlijke producten. 
Als ik de vraag stelde 
wat hij dan dacht als 
het over een vitaminen 
supplement ging, dan 
zei hij: dat maakt men 
waarschijnlijk in een 
fabriek, dus dat is 
synthetisch. Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja

de meeste dingen 
komen volgens mij uit 
de natuur Nee Nee

Nee Uiterst sceptisch nee het zit in tabletten Ja Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

anders zou je ze niet 
via de voeding kunnen 
innemen Nee Ja

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit Uiterst sceptisch Ja

meestal wel, behalve 
de synthetische 
viamines. Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Goedgelovigheid. 
gelooft wel dat het 
productieproces niet 
volledig correct gebeurt 
en zo contaminatie 
optreedt. Waarschijnlijk Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch Ja

vertrouwen erop dat de 
kwaliteit, nl het 
bevatten van 
natuurlijke ingrediënten 
gegarandeerd wordt. 
Of het effectief werkt 
ligt minder voor de 
hand. Nee Nee

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Zonder betekenis kan 
dat niet zijn Nee Ja

Nee Uiterst sceptisch Ja
Omdat ze uit de natuur 
worden gehaald. Ja Ja
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Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
VS, nadelige gevolgen op 
de gezondheid kan hebben?
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compatibel zijn met 
de inname van GM?

221

222

223

224

225

226

227

228

229

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat ze allemaal in 
de natuur voorkomen. Ja Nee

Nee Uiterst sceptisch Ja

visloie is toch natuurlijk 
en gist wordt van bier 
gemaakt Nee Ja

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch Ja

want de meesten 
komen uit voeding of 
komen uit planten Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

omdat zo hoge 
concentraties niet te 
winnen zijn uit de 
natuur Weet niet Waarschijnlijk

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

ze zijn in een labo tot 
stand gekomen hoewel 
ze ook in de natuur 
voorkomen Ja Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Ja Sceptisch Ja

zijn onderdelen 
bestaan in zuivere 
natuurlijke vorm Nee Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ja, mineralen en 
dergelijke lijken mij vrij 
natuurlijk. Weet niet Nee

Nee Nee Sceptisch nee

Deels natuurlijk, maar 
eerder chemisch 
samengesteld. Nee Nee
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Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
VS, nadelige gevolgen op 
de gezondheid kan hebben?

Denkt u dat VS altijd 
compatibel zijn met 
de inname van GM?

230

231

232

233

234

235

236

237

238

239

240

241

242

243

244

245

246

247

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Ten dele natuurlijk, 
maar niet helemaal. Waarschijnlijk Nee

Ja, het lijkt van wel Overtuigd Ja De definitie zegt hetzelf Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja ? Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Omdat het zo op de 
verpakking staat. Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja Er zitten planten in. Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

De ingenomen 
elementen zijn van 
natuurlijke producten 
(zoals kruidenthee, 
plantenextracten) 
afgeleid Nee Waarschijnlijk

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ze zijn afkomstig van 
planten. Of het zijn 
stoffen die normaal ook 
in ons lichaam 
voorkomen (vitamines) Nee Ik weet het niet

Werd door niemand 
aanbevolen Overtuigd Ja

Ze zijn afkomstig van 
plantenextracten Nee Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ja, ze zijn meestal van 
natuurlijke oorsprong, 
maar dan wel in een 
fabriek bewerkt en 
verpakt. Weet niet Ja

Ja, het lijkt van wel Nee Sceptisch Ja

Ze zijn uit natuurlijke 
bestanddelen 
geëxtraheerd Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Vitamine C wordt 
waarschijnlijk chemisch 
aangemaakt in labo? Waarschijnlijk Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Soms natuurlijk, soms 
chemisch? Nee Ja

Nee Sceptisch nee

Hoeft niet, kunnen 
synthetisch 
aangemaakt worden. Weet niet Nee

Werd door niemand 
aanbevolen Overtuigd nee

Er zitten ook 
synthetisch 
aangemaakte 
producten in omdat 
deze zuiverder zijn en 
omdat ze gemakkelijker 
en goedkoper aan te 
maken zijn. Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk
Werd door niemand 
aanbevolen Sceptisch Ja

Omdat de ingrediënten, 
zoals visolie, niet 
synthetisch 
aangemaakt kunnen 
worden. Nee Waarschijnlijk

Nee Hoge kostprijs Sceptisch Ja
Omdat ze uit de natuur 
gewonnen worden Ja Nee

Nee Sceptisch Ja
Dokter en media 
maken ons dat wijs. Nee Ja

Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ja, zeker en vast 
hetgene ik sporadisch 
inneem. Nee Ik weet het niet
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Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
VS, nadelige gevolgen op 
de gezondheid kan hebben?

Denkt u dat VS altijd 
compatibel zijn met 
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248

249

250

251
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253
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256

257

258

259

260

261

262

263

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat alles uit de 
natuur wordt gehaald, 
uit zowel planten als 
dieren. Nee Nee

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Niet alles is van 
natuurlijke oorsprong. Nee Nee

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit Sceptisch nee

Ze worden ook 
industrieel gemaakt Weet niet Waarschijnlijk

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Niet altijd, bepaalde 
vitaminen worden ook 
scheikundig 
geproduceerd. Ja Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Ja, door de aanwezige 
stoffen, zoals soja, 
ginseng en 
aminozuren. Nee Waarschijnlijk

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Overtuigd Ja

Het is op basis van 
eiwitten, ik denk dat het 
grotendeels natuurlijk 
is. Nee Waarschijnlijk

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja Uit geloof. Nee Ik weet het niet

Nee Uiterst sceptisch nee

Zowiezo hebben 
voedingssupplementen 
een bewerking 
ondergaan in 
bedrijf/apotheek/labo, 
is dus niet 100% 
afkomstig uit natuur Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Overtuigd nee

Wellicht veelal 
natuurlijk, maar 
sommige niet Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Sceptisch nee

Ze worden aangemaakt 
via chemische 
synthese  komt 
origineel wel uit natuur, 
maar nu chemisch 
gesynthetiseerd Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

omdat scheikundige 
processen plaatsvinden Waarschijnlijk Nee

Ja, het lijkt van wel Nee

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

de meeste 
supplementen zijn 
gebaseerd op planten Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

aanwezig in natuurlijke 
voedingsmiddelen, 
aanwezig in de voeding Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Door wat er op de 
verpakking staat. Het 
zijn neutrale producten 
dus onschadelijk. Nee Ja

Ja, duidelijk Ja Overtuigd Ja

Er zitten geen E-stoffen 
in (zoetstoffen, 
kleurstoffen,...) Nee Nee

Werd door niemand 
aanbevolen Sceptisch Ja

Ze zijn samengesteld 
uit natuurlijke 
ingrediënten (blijkt uit 
de verpakking). Weet niet Ik weet het niet
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Enquete voedingssupplementen anoniem2.xls

1

2

BJ BK BL BM BN BO BP BQ
Vraag 14 Vraag 15 Vraag 16 Vraag 17 Vraag 18 Vraag 18 Vraag 19 Vraag 20

Voelt u zich beter na 
inname VS?

Komen waargenomen 
effecten overeen met 
deze beschreven op de 
verpakking?

Waarom heeft u nooit 
VS ingenomen? Wat betreft VS, bent u …

Zijn VS natuurlijke 
producten? Waarom?

Denkt u dat een natuurlijk 
product, aanwezig in een 
VS, nadelige gevolgen op 
de gezondheid kan hebben?

Denkt u dat VS altijd 
compatibel zijn met 
de inname van GM?

264

265

266

267

268

269

270

271

272

273

274

275

276

277

278

Nee Sceptisch Ja

Omdat ze niet 
synthetisch gemaakt 
zijn. Nee Waarschijnlijk

Ja, het lijkt van wel Ja Sceptisch Ja
Omdat ze de voeding 
verbeteren, aanvullen. Waarschijnlijk Ja

Werd door niemand 
aanbevolen

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

Komt niet altijd 
rechtstreeks uit de 
natuur. Nee Ja

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja geen idee Weet niet Ja

Gebrek aan 
overtuiging qua 
effectiviteit Sceptisch nee

Ze worden kunstmatig 
bereid; worden in een 
fabriek verwerkt (vb. in 
gelules verwerken) Ja Waarschijnlijk

Werd door niemand 
aanbevolen Sceptisch Ja

Ze worden niet zelf 
gefabriceerd; De 
stoffen komen uit de 
natuur Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd nee

Ze worden soms 
scheikundig 
aangemaakt in labo's Ja Nee

Ja, het lijkt van wel Ja Overtuigd Ja weet ik niet Nee Nee

Ja, het lijkt van wel Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

Omdat ze afkomstig 
zijn van producten uit 
de natuur Nee Ja

Hoge kostprijs

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

volgens mij zijn er ook 
van synthetische aard Waarschijnlijk Nee

Werd door niemand 
aanbevolen Sceptisch Ja

lijkt mij logisch dat een 
supplement natuurlijk 
zou zijn Nee Ja

Ja, duidelijk Ja

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt nee

omdat beide 
voorkomen Waarschijnlijk Nee

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Ja

aangezien deze sotffen 
ook terug te vinden zijn 
in gewone voeding Nee Nee

Werd door niemand 
aanbevolen

Overtuigd, maar niet van 
alle producten aanwezig op 
de markt Nee

omdat het niet op 
'natuurlijke' wijze wordt 
ingenomen zoals via 
voeding, maar via 
tabletten, capsulen... Nee Ik weet het niet

Ja, het lijkt van wel Gedeeltelijk Overtuigd nee

in die zin dat ze 
synthetisch worden 
aangemaakt Ja Nee
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